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Pensées Hebdomadaires 27 septembre, 4, 11 octobre 2025 

Utilisez-vous du savon spirituel ou du gel douche spirituel ? 

Qu'est-ce que j'entends par savon spirituel ou gel douche spirituel ? Suivez-moi, c'est une 

métaphore pour un principe spirituel très important. 

 

J'ai vu sur Instagram le message d'une femme qui se plaignait que son mari utilisait un 

savon pour se laver sous la douche, se lavant tout le corps avec ce seul savon. Elle se 

demandait pourquoi sa peau était impeccable, alors que la sienne nécessitait des soins 

constants, même si elle passait plusieurs minutes chaque matin et chaque soir à utiliser 

divers gels douche et produits pour le visage. Son visage avait toujours des problèmes, 

allant des boutons à une peau grasse ou sèche. Pourquoi ? se demandait-elle. 

 

En regardant cela, je me suis dit : « Parce que votre mari utilise du savon et que vous 

utilisez des produits chimiques qui perturbent les huiles naturelles et l'équilibre de votre 

corps. » Il y a une leçon spirituelle à tirer de cela.  

 

Aux États-Unis, saviez-vous que le « savon » est reconnu comme ayant certaines 

propriétés qui en font du savon ? 

Un produit (aux États-Unis) ne peut être appelé « savon » que s'il contient ces ingrédients, 

conformément à la réglementation de la Federal Drug Administration (Service de la Santé), 

21 CFR § 701.20. Pour être étiqueté « savon », un produit doit remplir les 3 conditions 

suivantes : 

 

1) Le produit est composé d'un sel alcalin d'acides gras. (Combinaison de graisses ou 

d'huiles avec un alcalin tel que la lessive). 

2) Les propriétés détergentes du produit sont dues aux composés alcalins-acides gras.  

3) Le produit est étiqueté, vendu et présenté uniquement comme du savon.  

    (Les allégations selon lesquelles il hydrate ou parfume agréablement la peau le 

classeraient comme un cosmétique.) 

 

Il n'existe pas de définition spécifique aux États-Unis pour le terme « gel douche ». Le « 

gel douche » est considéré comme un produit liquide pour le corps, la plupart d'entre eux 

étant considérés comme des cosmétiques en vertu de la législation américaine, qui 

impose différentes exigences en matière d'ingrédients.  

 

Je l'ai découvert à l'adolescence  

À force d'essais et d'erreurs, j'ai découvert que le vrai savon éloignait les boutons de mon 

visage, tout comme le fait de ne jamais toucher mon visage directement avec mes doigts. 

Depuis, j'utilise ce savon (Zest), ainsi que le « Grandma's Lye Soap », qui est très doux. 

Le vrai savon tue les bactéries, c'est pourquoi il prévient ou élimine les boutons. 

 

Une personne peut se laver avec un produit étiqueté « gel douche » ou autre chose que 

du « savon », pensant qu'elle se lave avec du savon, et se demander, comme la femme ci-

dessus, pourquoi elle ne voit pas de bons résultats. Elle ne se rend pas compte qu'elle se 

lave (probablement) avec des produits chimiques qui n'ont pas les qualités du « savon ».  



John Fenn – Pensées Hebdomadaires - cwowi.eu – Utilisez-vous du savon spirituel ou du gel douche spirituel ? 2 

  

 

Spirituellement, c'est la même chose :  

Une personne peut se laver avec ce qu'elle pense être la Parole, mais en réalité, ce n'est 

pas un véritable « savon spirituel ». La grande préoccupation de Paul dans 2 Corinthiens 

11:4 était qu'ils abandonnent l'évangile qu'ils avaient reçu, abandonnent le Jésus qu'ils 

avaient reçu et abandonnent l'Esprit qu'ils avaient reçu, pour une contrefaçon.  

 

Certains peuvent penser qu'ils se lavent avec du savon authentique, mais tout ce qu'ils 

utilisent, c'est un gel douche. Ils pensent peut-être croire au même évangile qu'ils ont reçu 

à l'origine, au même Jésus qu'ils ont reçu à l'origine, au même Esprit qu'ils ont reçu à 

l'origine, mais ils ont presque sans s'en rendre compte échangé l'authentique contre un « 

gel douche spirituel », et non le vrai « savon ».  

 

Un autre évangile, un autre Jésus, un autre Esprit - à quoi cela ressemble-t-il ? 

La porte qui a été ouverte pour abandonner le « savon » authentique au profit du « gel 

douche » est révélée par Paul dans les versets qui suivent immédiatement le verset 4. Car 

dans les versets 5 à 11, il parle de la façon dont ils étaient en conflit avec lui, n'acceptant 

pas son ministère auprès d'eux, ne soutenant pas son ministère auprès d'eux.  

 

En d'autres termes, ils étaient offensés par lui, et c'est très souvent la première étape qui 

ouvre la porte à la contrefaçon. Quelqu'un n'est pas d'accord avec ce qu'une autre 

personne a enseigné. Je me souviens d'un cas où quelqu'un m'a envoyé un courriel 

furieux, exigeant que je le retire de notre liste de diffusion hebdomadaire. J'ai vérifié son 

historique et j'ai constaté qu'il était abonné depuis plus d'un an, ce qui signifie qu'il avait 

reçu plus de 52 courriels hebdomadaires. Mais c'est un courriel en particulier qui l'avait 

offensé parce qu'il n'était pas d'accord avec moi. 

 

Je lui ai écrit dans le but de lui montrer l'immaturité et le caractère enfantin de ses 

attentes. Je lui ai demandé s'il était d'accord avec son patron à 100 % et, si ce n'était pas 

le cas, pourquoi il ne démissionnait pas dans un accès de colère dès le premier 

désaccord. Je lui ai demandé s'il était d'accord avec sa femme à 100 % et, si ce n'était pas 

le cas, pourquoi il n'avait pas divorcé ? Alors pourquoi serait-il si en colère contre moi à 

propos d'un enseignement après avoir reçu ces courriels pendant plus d'un an, au point 

d'exiger avec colère d'être désabonné ? Je ne sais pas ce qui lui est arrivé, mais je lui ai 

déposer de choisir entre rester dans l'enfance ou grandir spirituellement.  

 

L'offense est souvent plus subtile, déguisée sous la forme « cela ne m'apporte plus rien », 

alors ils se tournent vers d'autres qui satisferont leur soif de frissons spirituels. À un 

moment donné, parfois des années après avoir cru à la contrefaçon, cette personne « se 

réveillera » et réalisera qu'elle s'est détournée du chemin de l'évangile authentique, de 

Jésus et de l'Esprit, pour s'engager dans l'erreur.  

 

Accepter un faux message - à quoi ressemblent ces ministères ?  

Dans les versets 5 à 11, Paul parle d’eux étant offensés à son égard, et dans les versets 

12 et 13, il passe à ceux qui présentent de faux messages : 
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« Et je continuerai à faire ce que je fais, afin de réduire à néant ceux qui veulent être 

considérés comme égaux à nous dans notre travail. Car ce sont de faux apôtres, ils 

agissent par tromperie, se déguisant en apôtres de Christ.»  

 

Le mot grec utilisé au verset 12 pour « tromperie » est « dolos » et signifie « appât, piège 

». Ceux qui présentent un autre évangile, Jésus, l'Esprit, appâtent les gens. Avez-vous 

déjà entendu parler du terme « click bait » « clique sur l’appt » sur Internet ? Il s'agit de 

publier quelque chose de spectaculaire pour attirer l'attention des gens afin qu'ils cliquent 

sur le lien. Cela m'est arrivé lors de quelques interviews, où la personne qui m'interviewait 

annonçait qu'elle m'interviewait, mais avec une déclaration spectaculaire d'une ligne 

comme « appât à clics ». Mon but n'est pas de critiquer cela (ce qui était de toute façon 

hors de mon contrôle), mais de souligner le fait que Satan trompe beaucoup de gens avec 

ces mêmes tactiques. Et ce n'est pas parce que vous cliquez sur ce lien que vous perdez 

votre équilibre, ni que le ministère perd son équilibre. Mon but est de donner un exemple 

contemporain de ce que Paul voulait dire lorsqu'il affirmait que les faux ministres appâtent 

les gens comme un piège pour les amener à les suivre. 

 

Réalisez que le chemin que Jésus nous montre vise toujours à développer l'excellence 

morale, la maîtrise de soi, la cohérence dans cette maîtrise de soi, l'amour fraternel, 

l'amour inconditionnel, la joie, la paix, la longanimité envers les autres, la patience, la 

gentillesse, etc. Si ce que vous regardez ne contribue pas au caractère de Christ en vous, 

ou au fruit de l'Esprit en vous qui s'exprime envers les autres, alors vous devez vous 

demander pourquoi cela fait partie de votre vie.  

Alors, avez-vous vérifié vos savons et gels douche pour distinguer ceux qui sont des 

savons de ceux qui ne le sont pas ? Rire. 

Le faux « savon » spirituel de cette série est celui que Paul décrit dans 2 Corinthiens 11:3-

4 et tout au long du chapitre. Il craignait qu'ils ne se « lavent » avec un autre Jésus, un 

autre Évangile, un autre esprit (ou pensée) : « Je crains que, comme le serpent séduisit 

Ève par sa ruse, ainsi vous aussi, vos pensées ne se corrompent et ne se détournent de la 

simplicité et de la pureté en Christ. » 

Le mot « séduire » signifie « séduire complètement », et « corrompre » signifie « se 

dessécher ou se flétrir ». « Pensées » signifie « exercer un effort mental (à propos de) ». 

« Pureté » signifie « hagnos », qui signifie « être pur » ou « irréprochable ». Le verset en 

grec alors : Je crains que, comme le serpent a complètement séduit Ève par sa ruse, de 

même vous ne fassiez un effort mental qui vous fasse dépérir ou vous éloigner de la 

simplicité et de la pureté de Christ. 

Ce passage décrit comment une personne pourrait abandonner le véritable Jésus, l'Esprit 

et l'Évangile pour croire à des contrefaçons de Chacun. Cette série aborde le comment et 

le pourquoi de ce processus. 

Le verset 4 dit : « Si quelqu'un vient vous prêcher un autre Jésus que nous n'avons pas 

prêché, ou si vous recevez un autre esprit que celui que vous aviez reçu, ou un autre 

Évangile que vous n'auriez pas accepté auparavant, aujourd’hui, vous les recevriez. » 
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Il écrit qu'au début, ils n'ont pas voulu recevoir et n'ont pas reçu un autre Jésus, un autre 

Évangile et un autre Esprit, mais qu'à présent, ils ont dévié et accepté cette erreur. Ils ne 

savaient même pas qu'ils croyaient en un autre Jésus, un autre Esprit et un autre 

Évangile ; la séduction de Satan est tellement subtile. 

Plus loin dans le chapitre, il décrit certaines de leurs caractéristiques. Tout d'abord, au 

verset 4, il dit à la fin : « Vous supportez tout cela. » Aux versets 6-9, Paul affirme ne pas 

être un orateur habile, opposant la présentation du faux message à celle de bons orateurs, 

dont la présentation est soignée. 

Paul affirme aux versets 8-9 qu'il a reçu un soutien financier d'autres églises, et non 

d'elles, afin de ne pas être un fardeau pour elles. Cela indique que ceux qui présentent un 

faux Jésus, un faux Esprit et un faux Évangile cherchent à vous soutirer de l'argent (ou, de 

nos jours, des annonceurs qui rémunèrent leur fournisseur en fonction du nombre de 

clics/vues), alors que Paul a rarement, voire jamais, mentionné recevoir ou exiger un 

soutien financier. 

Au verset 13, il écrit : « Ce sont de faux apôtres, des ouvriers trompeurs, déguisés en 

apôtres de Christ. » Le grec se lit ainsi : « Car tels sont de faux apôtres, des ouvriers 

trompeurs, déguisés en apôtres de Christ. » Le mot grec « dolios » est traduit par « 

trompeur » et signifie « plein de ruse (d'arrière-pensées) ». Le mot grec traduit par « se 

transformer » est long, mais mérite d'être examiné : meta-schematzio. Il est composé de « 

meta », qui signifie « apporter un changement », et de « scheme », d'où vient le mot 

français « schéma », qui signifie, par tromperie, changer l'apparence ou la substance. 

Mais attendez, il y a pire. Aux versets 18-20, Paul se tourne vers ceux qui se détournent 

pour recevoir un faux Jésus, un faux Esprit, un faux Évangile. Au verset 18, il dit qu'ils se « 

glorifient (se vantent, soulignez) selon la chair », ce qui signifie que ces personnes ne 

s'intéressent qu'à l'apparence, et non à la substance. Elles semblent être vraies. 

Au verset 19, il dit : « Vous supportez des gens stupides, ignorants, parce que vous vous 

croyez si sages. » Le mot grec « aphron » est utilisé ici, de « phren » qui signifie stupide, 

ignorant, égoïste. Paul dit qu'en quittant le pur Jésus, l'Esprit et l'Évangile, ils ont été 

tellement trompés qu'ils ont accepté les enseignements de ces personnes stupides. Il n'a 

pas hésité à parler de ceux qui propagent de faux enseignements ! 

Mais attendez, ce n'est pas tout ! 

Verset 20 : « Car vous supportez qu'un homme s'empare de vos âmes et vous asservisse, 

qu'il dévore [vos biens, dépense votre argent] et vous exploite, qu'il vous trompe et abuse 

de vous, qu'il soit arrogant et prenne des airs, ou qu'il vous frappe au visage. » Ces faux 

docteurs sont avides d'argent, cherchent à contrôler et manipuler les autres, exploitent 

votre soif de savoir et vont même jusqu'à vous insulter. Et Paul écrit : « Vous croyez 

volontiers ce qu'ils disent, sans vous rendre compte que vous avez été séduits et éloignés 

du vrai Jésus, du vrai Esprit, du vrai Évangile. » On dirait bien qu'il s'adresse aux adeptes 

des réseaux sociaux d'aujourd'hui ! 

Un autre Jésus 
Le défi à l'époque de Paul résidait dans l'incompréhension de l'amour et de la grâce de 

Dieu. Un faux enseignement, le gnosticisme, apparut, assimilant Jésus aux autres dieux et 

déesses de l'époque. Ils niaient la résurrection littérale de Jésus, enseignant qu'il était 
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ressuscité spirituellement, que le Christ est en chaque personne, que la vérité est en 

chaque personne, et qu'en substance, chacun doit décider de sa propre vérité. Les choses 

matérielles étaient mauvaises et passaient de toute façon, alors ils enseignaient qu'on 

peut vivre comme on le souhaite tout en restant chrétien et en allant au ciel. Cela 

ressemble à la culture moderne, n'est-ce pas ? La culture moderne veut un autre Jésus, 

un qui dit : « aimez tout le monde, il n'y a pas de péché, trouvez votre spiritualité et votre 

vérité et tout ira bien, laissez les autres croire ce qu'ils veulent… et nous irons tous au ciel. 

» 

Un autre Évangile : à quoi ressemble-t-il ? 

Il faut comparer le véritable Évangile, l'authentique, pour mieux discerner le faux Évangile. 

Un faux Évangile présenterait un Jésus qui ne nous empêche pas de pêcher. Un faux 

évangile dit que vous n'avez pas à changer, car Jésus vous aime tel que vous êtes. Un 

faux évangile dit que Jésus a souffert pour que vous n'ayez pas à le faire, ce qui signifie 

une vie paisible et prospère à tous égards. Un faux évangile dirait que tant que vous êtes 

spirituel, tout va bien, car Christ est en vous et cela suffit. 

Le véritable évangile, c'est donner sa vie pour Christ et pour les autres. Le véritable 

évangile, c'est renoncer à sa vie pour devenir davantage semblable à Lui. Le véritable 

évangile ne demande pas ce que Jésus peut faire pour moi, mais plutôt ce que je peux 

faire pour Jésus. Le faux évangile l'ajoute à nos vies comme une « maman footballeuse » 

qui analyse sa journée pour déterminer où elle peut placer Jésus dans sa vie bien remplie. 

Non, le véritable évangile, c'est Lui donner notre vie pour qu'Il en fasse ce qu'Il veut. 

Jésus a parlé d'être haï à cause de Lui. Jésus a parlé de porter sa propre croix, ce qui est 

décrit dans les épîtres, et plus particulièrement dans 1 Pierre 4:1-2. Il dit que, comme le 

Christ a souffert dans la chair, nous devrions aussi avoir cette pensée, car celui qui est 

mort cesse de vivre dans le péché. Jésus a parlé d'une relation avec Lui et le Père. 

Un ami m'a raconté un jour que, lors d'un voyage en Inde, son hôte lui avait dit : « Nous 

prêchons un évangile différent de celui que vous prêchez en Amérique. » Lorsqu'il lui a 

demandé ce qu'il voulait dire, son hôte a répondu : « Vous prêchez que si vous croyez en 

Jésus, vous serez guéri, Il restaurera votre famille, vos biens et votre santé. Nous 

prêchons que si vous croyez en Jésus, vous risquez de perdre votre santé, votre famille, 

vos biens et même votre vie. » Lequel des deux vous semble le plus proche du véritable 

évangile ? 

J'ai gardé le meilleur pour la fin : un faux esprit, comment l'identifier et identifier ses 

ministres.  

Paul dit dans 2 Corinthiens 11:4 qu'ils ont reçu un autre esprit après avoir reçu le Saint-

Esprit. À quoi ressemble un faux esprit ? Et comment identifier les enseignants qui sont 

sous l'emprise de ces faux esprits ? 

Tout d'abord, notez que Paul dit dans 2 Corinthiens 11:13-15 qu'ils se déguisent en 

véritables disciples, c'est-à-dire en enseignant ou en présentant « leur vérité ». Ceci est 

confirmé par ce qu'il écrit à Timothée dans 1 Timothée 4:1-2 : dans les derniers jours, le 

Saint-Esprit indique expressément que certains seront détournés de la foi équilibrée par 

« des esprits séducteurs et des enseignements de démons ». Dans ce contexte, il 
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mentionne le célibat et exige que chacun cesse de manger de la viande, qualifiant cet 

enseignement de démon. 

C'est peut-être une adaptation pour certains – que les démons enseignent. 

Mais une fois que l'on réalise que Satan pervertit la vérité, car il ne peut rien créer, on 

comprend tout : comment il déforme les mots, sort la vérité de son contexte et pousse les 

gens à se concentrer sur un seul élément ou enseignement jusqu'à ce qu'ils ne voient plus 

que cela. Les démons sont d'excellents enseignants ; on peut identifier de nombreux 

enseignements démoniaques en observant simplement la culture moderne. Mais ce n'est 

pas notre sujet aujourd'hui. 

Jérémie 23 est l'endroit où Dieu identifie les caractéristiques de personnes dans la 

chair et de l'enseignement démoniaque. 

Le chapitre entier compte 40 versets ; nous nous concentrerons donc sur les points 

principaux. Les 8 premiers versets peuvent être résumés au verset 1 : « Malheur aux 

pasteurs qui détruisent et dispersent les brebis de mon pâturage, dit l'Éternel. » 

Après les 4 premiers versets exprimant sa colère contre eux, Il promet dans les versets 5 à 

8 de susciter le Messie pour être le berger de tous : « Je susciterai à la suite de David un 

germe juste, un roi qui régnera, qui fera progresser et qui exercera le droit et l'équité sur la 

terre. » 

Dans la suite du chapitre, des versets 9 à 40 

 Le Seigneur nous fournit, ainsi qu'à Jérémie, des indices permettant de reconnaître ceux 

qui sont animés d'un mauvais esprit. Aux versets 9 à 15, Jérémie et le Seigneur expriment 

tous deux leur mécontentement envers les pasteurs, les prophètes et les ministres qui ont 

corrompu ses voies, et dont aucun ne se repent (v. 14). Le Seigneur prononce un 

jugement sur eux, et nous en retiendrons les points principaux. 

Au verset 13, le Seigneur dit qu'ils égarent son peuple. 

Au verset 16, le Seigneur dit « ils vous rendent vains », ce qui signifie qu'ils font appel à 

l'orgueil intellectuel. Une traduction traduit : « ils vous rendent vains » par « ils vous 

rendent inutiles » – l'idée étant que votre foi devient vaine, stagnante, vide, sans réponse. 

Au verset 16 également : « …ils expriment les visions de leur cœur, et non celles de la 

bouche du Seigneur. » 

Au verset 17 : « …ils parlent… selon l’imagination de leur cœur. (Par exemple, en disant 

qu’aucun mal ne vous arrivera). » 

Au verset 21 : « Je n’ai pas envoyé ces prophètes, et pourtant ils ont couru (avec leurs 

propres visions et paroles). Je ne leur ai pas parlé, et pourtant ils ont prophétisé (en mon 

nom). » 

Au verset 26 : « Ils prophétisent le mensonge… ce sont des prophètes de la tromperie de 

leur propre cœur. » 

Au verset 27 : « Ils égarent mon peuple et l’amènent à oublier mon nom (enseignement 

équilibré) en racontant leurs songes, qu’ils racontent chacun à son prochain, leur faisant 

oublier mon nom pour Baal. » N’est-ce pas comme si chaque soi-disant prophète sur les 



John Fenn – Pensées Hebdomadaires - cwowi.eu – Utilisez-vous du savon spirituel ou du gel douche spirituel ? 7 

  

chaînes YouTube racontait tous ses rêves, toutes ses « paroles » … Dieu dit que le 

jugement est sur eux. 

Au verset 28, un plaidoyer pour l'équilibre  

Que le prophète qui a un rêve le raconte. Et que celui qui a une Parole rapporte fidèlement 

ma Parole. Car qu'est-ce que la paille et le blé ? Dit l'Éternel. En d'autres termes, la Vérité 

de Dieu est le vrai fruit, les fausses paroles sont comme la paille emportée par le vent. 

Lequel écoutez-vous ? Lequel observez-vous et lisez-vous ? 

Verset 30 : « Je m'en prends aux (faux) prophètes, dit l'Éternel, qui dérobent mes paroles 

chacun à son prochain. » 

Les faux prophètes – et je parle ici des chrétiens qui prononcent de fausses paroles – 

n'ont pas de révélation originale propre. C'est parce qu'ils se sont ouverts aux esprits 

menteurs qu'ils doivent emprunter les paroles des autres. C'est une perversion de la vérité, 

car avec les vraies paroles de Dieu, Il confirmera Sa parole en donnant une révélation 

confirmatrice par la bouche de deux ou trois témoins. Satan pervertit cela et, faute de 

révélation confirmatrice, ils se retrouvent à voler les paroles et les enseignements des 

autres. 

Verset 32 : « Voici, je m'en prends à ceux qui prophétisent de faux rêves, dit l'Éternel, qui 

égarent mon peuple par leurs mensonges et leur légèreté (non-respect de la vérité et de la 

crainte légitime envers Dieu). Je ne les ai ni envoyés ni commandés, et ils ne tireront 

aucun profit de moi (je ne les bénirai pas, ni ce qu'ils font). 

Dans les versets 33 à 40, à la fin du chapitre, le Seigneur dit qu'il ne répondra pas à leur 

question : « Quelle est la parole du Seigneur ? » Il restera muet. En fait, au verset 36, le 

Seigneur leur dit que chacun aura sa propre parole du Seigneur pour sa vie, au lieu de 

courir çà et là pour savoir ce que tel ou tel prophète est censé avoir rêvé, etc. 

La semaine prochaine, nous entamons une nouvelle série sur la façon de connaître l'Esprit 

de Vérité afin de ne pas être trompés, et nous examinerons également le rôle du Saint-

Esprit dans ce processus. Nous POUVONS connaître l'Esprit de Vérité en nous et 

discerner si quelqu'un est habité par un faux esprit – ce sera pour la semaine prochaine. 

Mais pour l'instant, nous avons abordé ce qu'est un faux Jésus, un faux Esprit (dans le 

message d'aujourd'hui) et un faux évangile, et à quoi ressemblent les ministres de ce faux 

esprit. Nous devrions être bien armés pour peser le pour et le contre de ces choses dans 

nos vies. À la semaine prochaine, bénédictions ! 

John Fenn 

cwowi.org et écrivez-moi à cwowi@aol.com 

 


