Czym jest szabat - czesci 1-2

Dla niektérych chrzescijan szabat to bardzo wazny dzien. Ale ktéry dzien jest TYM
szabatem, ktéry nalezy zachowywac? To podchwytliwe pytanie.

Mesjanscy chrzescijanie zwykle spotykaja sie w piatki wieczorem lub w soboty,
wierzac, ze sg postuszni Stowu Bozemu.

Wielu wierzy, ze bardziej podobaja sie Bogu, gdy zbierajg sie w pigtkowe wieczory lub
soboty, poniewaz wierzg, ze On to wtasnie nakazat. Brzmi to poboznie, ale jesli zbadasz
wiele fragmentéw dotyczacych szabatu, nie ma tam nic o zgromadzeniach ani w pigtek
wieczorem, ani w sobote (szabat). W rzeczywistosci Bég wymagat od Izraelitéw
pojawienia sie w swiagtyni tylko 3 razy w roku. (Wj 20:8-11, ktére zawiera prawo szabatu,
mowi jedynie, aby nie pracowac, Pwt 16:16, Wj 23:17).

Pierwsza wzmianka o spotkaniach w piatkowe wieczory lub w soboty pochodzi z czasu
niewoli Izraela w Babilonie (V wiek p.n.e.), jednak zanikta po ich powrocie do Izraela za
czasow Nehemiasza i Ezdrasza. Spotykanie sie w piatki wieczorem lub w soboty nie
stato sie powszechng praktyka az do okoto 150 lat przed narodzinami Jezusa. Zyskato na
znaczeniu za panowania faryzeuszy, ktérzy — jak pamietasz — mieli kilka star¢ z Jezusem
wtasnie w kwestii szabatu (np. Mk 7:9-13. Mt 15:1-6).

Jednak chrzescijanie, tacy jak ,,Mesjanscy” lub ,,Hebrajskie Korzenie”, ,Adwentysci Dnia
Siodmego”, ,,Koscioét Bozy Dnia Siodmego” oraz ,,Kosciét Baptystéw Dnia Siodmego”
réwniez spotykaja sie w soboty. Ale nie wierzg oni zgodnie z nowotestamentowsg
rzeczywistoscia.

Szabat to Osoba.

W W,j.31:16 Bég nazywa szabat ,,przymierzem wiecznym”. Powdd, dla ktérego Bozy
odpoczynek jest wieczny, polega na tym, ze Szabat to Osoba. Jezus Chrystus JEST
szabatem. Chrystus jest w tobie, dlatego jestes w stanie wiecznego odpoczynku
szabatowego od swoich religijnych uczynkéw. To sie dokonato! To zostato ukoriczone!
Masz pokdj z Bogiem, a On z toba, z powodu wiecznego szabatu Jezusa Chrystusa.

W Rdz 2:1-3 czytamy: ,,/ tak ukoriczone zostaty niebo i ziemia, i wszystko ich wojsko. A
gdy ukoriczyt Bog dnia siodmego dzieto swoje, ktdre uczynit, odpoczat dnia siodmego od
wszelkiego dzieta swego, ktdre uczynit. | btogostawit Bog dzien siédmy, i poswiecit go, bo
w nim odpoczat od wszelkiego dzieta swego, ktore stworzyt Bog, aby uczynit”.

Siodmy dzien szabatu to obraz i zapowiedz osoby Jezusa Chrystusa oraz Jego dzieta na
krzyzu. To moment, w ktérym Bog przestat dziata¢. W 2 Kor. 5:18-19 Pawet pisze: , A
wszystko to jest z Boga, ktory nas pojednat z sobag przez Chrystusa i poruczyt nam stuzbe
pojednania, to znaczy, ze Bég w Chrystusie Swiat z sobg pojednat, nie zaliczajac im ich
upadkdw, i powierzyt nam stowo pojednania. Dlatego w miejsce Chrystusa poselstwo
sprawujemy, jak gdyby przez nas Bog upominat; w miejsce Chrystusa prosimy:



Pojednajcie sie z Bogiem”. (Bég sie nie gniewa na ciebie; zawart z tobg pokdj przez Jezusa
— przyjmij Jego ofiare pojednania!)

Gdy Jezus powiedziat ,,Wykonato sie”, wtedy odpoczat. Bég Ojciec odpoczat. Wszystko
zostato ukonczone, zbawienie zostato zapewnione. Szabat od poczatku stworzenia
prorokowat o Jezusie. Czy myslisz, ze Pan byt zmeczony po 6 dniach stworzenia?
Oczywiscie, ze nie — On jest Duchem, nie moze sie fizycznie zmeczyé pracg. On po
prostu przestat tworzy¢. Wszystko byto ukonczone. Tak samo z ,Wykonato sie” na krzyzu.
Dokonato sie, ciemnosc¢ znikneta z krzyza, grzech swiata zostat zaptacony. Bog przestat
dziataé, Jezus przestat, zbawienie zostato zapewnione.

Kazdy szabat i kazde swieto w Biblii to obraz odpoczynku zapewnionego przez dzieto
Jezusa na krzyzu. Te szabaty zapowiadaty przyszte wydarzenie - czas, w ktérym Bég
dostownie sprawi, ze wejdziemy w ostateczne odpocznienie. Te swieta to ,,moed” -
boskie préby generalne, zapowiedzi nadchodzacej prawdy (Wj 23:15; Wj 34:18,
wyznaczony czas).

Hbr 4: Szabat to Jezus Chrystus

W pierwszych 8 wersetach Listu do Hebrajczykow 4 autor pisze o Izraelu za czaséow
Mojzesza i Jozuego, mowigc, ze gtoszono im ewangelie, tak jak i nam, ale wielu z nich nie
uwierzyto Panu. Poréwnuje éwczesnych wierzgcych z niewierzgcymi (ktérzy zgineli na
pustyni), z dzisiejszymi ludzmi, ktérzy wierzg, lub nie. W wersecie 3 pisze: ,,Albowiem do
odpocznienia wchodzimy my, ktorzy uwierzylismy...” Nawiazuje do tego, ze gdybys zyt w
tamtym czasie, bytbys jak Jozue i Kaleb oraz inni, ktérzy wierzyli Panu, a nie jak inni
niewierzacy.

Nastepnie, w wersecie 8, méwi o odpoczynku, jaki Izrael otrzymat po 40 latach wedréwki
po pustyni, gdy weszli do Ziemi Obiecanej: ,, Gdyby bowiem Jozue wprowadzit ich byt do
odpocznienia, nie mowitby Bog pdzniej o innym dniu (szabatu)”.

Wersety 9-11:

»A tak pozostaje jeszcze odpocznienie dla ludu Bozego; kto bowiem wszedt do
odpocznienia jego, ten sam odpoczat od dziet swoich, jak Bég od swoich. Starajmy sie
tedy usilnie wejs¢ do owego odpocznienia, aby nikt nie upadt, idac za tym przyktadem
niepostuszenstwa”,

Nastepnie kontynuuje od wersetu 12, ze szabat to osoba:

»B0o Stowo Boze (pamietajmy, ze w tym czasie nie byto Nowego Testamentu i ze mowi tu
0 osobie, ktdra jest Bozym Stowem) jest Zywe i skuteczne, ostrzejsze niz wszelki miecz
obosieczny, przenikajace az do rozdzielenia duszy i ducha, stawow i szpiku, zdolne
0s3adzi¢ zamiary i mysli serca; i nie ma stworzenia, ktore by sie mogto ukry¢ przed nim,
przeciwnie, wszystko jest obnazone i odstoniete przed oczami tego, przed ktérym



musimy zdac¢ sprawe. Majgc wiec wielkiego arcykaptana, ktdry przeszedt przez niebiosa,
Jezusa, Syna Bozego, trzymajmy sie mocno wyznania”.

Tutaj widzimy, ze Jezus Chrystus JEST szabatem.

W przysztym tygodniu przyjrzymy sie szabatowi w szabacie oraz temu, co Pawet pisat o
tych, ktérzy wybieraja jakis dziert nad innymi, aby w nim oddawac¢ Bogu czesé.

Wiele btogostawienstw

John Fenn
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Gdy uswiadomimy sobie, ze Chrystus jest w nas — a Chrystus JEST Szabatem —
zyskujemy wtedy wielkg wolnosé. Nie wszyscy jednak maja te swiadomosé. Czuja
wewnetrzny przymus, wynikajacy z osobistych potrzeb emocjonalnych, aby zrobié cos
dla Boga. To oczywiscie jest w porzadku, jak wyjasnia Pawet.

Kroczenie w mitosci, przy jednoczesnym zrozumieniu postepowania innych ludzi
przez pryzmat Nowego Testamentu

W Rz 14 Pawet mowi o tych, ktdrzy jedza lub nie jedzg miesa, ktérzy oddajg Bogu czes¢ w
okreslony dzien lub winne, lub ktdrzy pija wino albo nie.

Rz 14:1-2: ,,A stabego w wierze przyjmujcie, nie wdajac sie w ocene jego pogladdow.
Jeden wierzy, ze moze jes¢ wszystko, staby zas jarzyne jada. [...]” Kontynuuje od wersetu
5:,,Jeden robi réznice miedzy dniem a dniem, drugi zas kazdy dzier ocenia jednakowo.
Niech kazdy pozostanie przy swoim zdaniu. Kto przestrzega dnia, dla Pana to czyni, kto
je, dla Pana je, dziekuje bowiem Bogu; a kto nie je, dla Pana nie je i dziekuje Bogu”.

Reszta 14 rozdziatu to wezwanie do chodzenia w mitosci, rozumiejgc, ze kazdy czyni to,
co czyni, dla Pana, i ze Pan go przyjmuje — zatem my réwniez powinnismy. Juz w
pierwszym wersecie Pawet pisze, aby przyjmowac stabych w wierze, ale nie wdawac¢ sie
w spory o poglady. To przestanie powtarza takze w Kol 2:14-23, gdzie pisze o
doskonatym dziele Chrystusa na krzyzu. W wersetach 16-17 pisze:

»Niechze was tedy nikt nie sadzi z powodu pokarmu i napoju albo z powodu swieta czy
nowiu ksiezyca, czy szabatu. Wszystko to sg tylko cienie rzeczy przysztych;
rzeczywistoscia (tych rzeczy) natomiast jest Chrystus”.

(Odniesienie do nowiu ksiezyca wigze sie z ‘pochwyceniem’, ktére wedtug tradycji
zydowskiej zwigzane jest z Swietem Trgb - jedynym $wietem rozpoczynajgcym sie
podczas nowiu, kiedy ksiezyc jest niewidoczny. W judaizmie ksiezyc symbolizuje
wierzgcych — tych, ktérzy rzadzag noca, odbijajg Swiatto stonca i zostang ukryci w
Mesjaszu podczas ,,natzal” — tego, co Kosciét nazywa pochwyceniem.

Czego Ojciec nauczyt mnie o osobistym szabacie



Kiedy poswiecamy jeden dzien w tygodniu na odpoczynek — czyli zaprzestajemy pracy,
tak jak uczynit to Bég — oddajemy Mu tym cze$é. Kazdy dzien odpoczynku jest obrazem
naszego zbawienia, poniewaz to Jezus zaptacit za nasz pokoj z Ojcem, zakupit nasz
odpoczynek w relacji z Bogiem.

Przez wiele lat pracowatem bez przerwy. Prébowatem raz w tygodniu odcig¢ sie od
wszystkich wiadomosci, ale zawsze koniczyto sie na tym, ze siedziatem odpowiadajgc na
e-maile, wiadomosci, SMS-y. Nie potrafitem naprawde w petni wzig¢ wolnego dnia. W Wj
20:8-11 — gdzie po raz pierwszy nakazane jest przestrzeganie szabatu — czytamy, ze ‘nie
bedziesz pracowat’. Hebrajskie wyrazenie oznacza dostownie: ,,niczego nie uczynisz”
tego dnia. Zaréwno moja zona Barb, jak i Ojciec, coraz bardziej nalegali, abym nauczyt
sie odpoczywac. Ale to nie lezato w mojej naturze, aby niczego nie robi¢ przez caty dzien

Co mnie zmienito

Ta konkretna podréz do Holandii zmienita wszystko w moim zyciu. Nie potrafie spa¢ w
samolotach, a loty z USA do Europy odbywajg sie wieczorem i przylatuje sie rano, wiec
cata noc snu przepada. Czutem zmiany w swoim ciele, ktére méwity mi, ze jestem na
krawedzi zawrotow gtowy, ale konferencja byta przed nami. Podczas uwielbieniaw
pigtkowy wieczor walczytem, zeby utrzymac sie na nogach.

Jak to czesto bywa podczas naszych konferencji i rekolekcji, Pan pojawit sie podczas
jednej z sesji uwielbienia, otwierajgc moje oczy i wielu innych na duchowy wymiar.
Podobnie byto w 2 Krl 6:15-17, gdy Elizeusz poprosit Pana, by otworzyt oczy jego studze,
aby moégt zobaczyc to, co widziat Elizeusz. Pdzniej kilka osdb méwito, ze widzieli Go lub
czuli Jego obecnos¢, doswiadczyli pokoju, gdy potozyt na nich swojg reke. Jeden
mezczyzna mowit przez tzy, ze Pan przyszedti go przytulit, co stopito lata osobistych
lekéw i braku poczucia wartosci.

Jatez Go zobaczytem — spojrzat na mnie i uSmiechnat sie, ale nic nie powiedziat. Po
prostu zaczat chodzi¢ miedzy ludzmi. To byto w pigtek wieczorem. W sobotni poranek
tak krecito mi sie w gtowie, ze ledwo mogtem usta¢. Wrécitem do tézka, miatem mdtosci,
bytem wyczerpany, tak ze Barb oraz Brian musieli poprowadzi¢ popotudniowg sesje.

Lezac natdzku zwrdcitem sie do Ojca: ,,Panie, przeciez byte$ tam wczoraj wieczorem,
dlaczego mnie nie uzdrowites? Przeciez mogtes — bytes tam, wielu Cie widziato i
otrzymato uzdrowienie, pokdj albo to, czego potrzebowali — dlaczego mnie nie
uzdrowite$?” Od razu odpowiedziat:

»Ponosisz konsekwencje swojego niepostuszenstwa. Od jakiegos$ czasu prdbuje cie
przekonac, zebys robit sobie caty dzien przerwy, ale mnie ignorujesz. Nawet twoja zona
od dawna ci moéwi, zebys wzigt dzien wolnego, a ty nawet jej nie postuchates. Zapamietaj
ma&j synu: twoje ciato podlega prawom ziemi i musisz nauczy¢ sie dostosowywag”.



Natychmiast przeprositem (pokutowatem) i spedzitem kilka nastepnych godzin w t6zku
pijac wode, drzemigc i obiecujac, ze sie zmienie. Do wieczora poczutem sie troche
lepiej, w niedziele jeszcze lepiej, a w poniedziatek prawie catkowicie normalnie. Ojciec
nie uzdrowit mnie natychmiast — pozwolit mi w petni doswiadczy¢ skutkéw wtasnego
niepostuszenstwa i przejs¢ droge nowo odkrytego postuszenstwa. Z niewielkimi
wyjatkami, kiedy okolicznosci na to nie pozwalaty, od tamtej pory co tydzien biore jeden
petny dzien wolnego — bez telefonu, bez komputera, by odpoczgé. Czasem nawet dwa
dni, jesli jest potrzeba. Od tamtego czasu nie miatem juz takiego ataku zawrotow gtowy
jak w Holandii.

Kiedy jest twdj dzien odpoczynku — twéj Szabat?

Woczesniej wspomniatem o Hbr 4:11, gdzie jest napisane, abysmy ,starali sie wejs¢ do
tego odpocznienia” — co oznacza, ze problem nie lezy w twojej wierze, ale w wysitku, by
wejs¢ w odpoczynek szabatowy. Chrystus jest w nas, wiec mozna by pomysleé, ze gdy w
zyciu pojawiajg sie problemy przynoszace lek i zamieszanie, tatwo je pokonamy dzieki
Jego pokojowi. Ale to nie takie proste. Dlatego wtasnie: ,,starajmy sie tedy usilnie wejsc
do owego odpocznienia”.

Dla mnie wziecie catego dnia wolnego jest formg wysitku — to nawyk, ktéry musiatem w
sobie wyrobi¢. Sprawa przestata by¢ tylko teorig opartg na wersetach biblijnych, a stata
sie rzeczywistoscig — musiatem nauczy¢ sig, jak zwolnié, jak sie odtgczyc, jak pozwolié
odpoczynkowi szabatu, ktory jest we mnie przez Chrystusa dziataé cho¢ przez jeden
dzien w tygodniu.

By¢ moze bedziesz musiat zaplanowac¢ swoéj dzien odpoczynku, uprzedzajgc innych, ze
nie bedziesz dla nich dostepny; powiedzie¢ w pracy, ze nie wezmiesz dodatkowej zmiany
tego dnia. | przede wszystkim musisz oprzec sie pokusie siegniecia po telefon, komputer
czy tablet. Jezus trzykrotnie mowi, ze jest Panem szabatu, co oznacza, ze kiedy masz
Jezusa, masz w sobie wszystkie szabaty. Odpocznienie jest obecne w osobie Chrystusa,
ktéry jest w tobie, wiec wejdz z Nim w relacje i zaplanujcie wspolnie czas odpoczynku.
Kazdy szabatowy odpoczynek, jak juz wczesniej méwitem, jest obrazem odpocznienia,
ktére Jezus zapewnit na krzyzu pomiedzy Bogiem a cztowiekiem. On odpoczywa w nas, a
my w Nim. Niech ten pokdj poptynie z twojego ducha, do duszy, az do ciata i catego
twojego fizycznego Swiata...

Btogostawienistwa

John Fenn



