Kochaé w drugiej osobie jej dusze / ducha lecz nie jej ciato - czesci 1-3

»Jezus, ukochany mej duszy” oraz ,JJezus, mdj najblizszy przyjaciel” to fragmenty tekstu
piosenki Hillsong z 1993 roku: Jesus, Lover of My Soul. Czy zastanawialiScie sie nad tym,
ze skoro Jezus jest ukochanym naszej duszy, to my réwniez mozemy kochaé dusze
innych, zachowujac przy tym czystosc¢ zycia w Chrystusie? Niemniej jednak wszystko, co
pochodzi od Boga, moze zosta¢ wypaczone i przerodzone w grzech.

Jesli wyrwiemy ,,ukochany mej duszy” z kontekstu duchowego i odniesiemy do relac;ji
miedzy szefem a sekretarkg, mtoda kobieta i jej kolegg ze studiéw, czy pastorem i liderka
uwielbienia, mamy tu przepis na ztamane serce.

Ludzie czesto nie zdaja sobie sprawy, ze mozna kochaé¢ ducha czy dusze drugiego
cztowieka, pozostajac tylko przyjaciéotmi.

Bycie przycigganym do czyjegos$ ducha lub duszy nie oznacza automatycznie, ze Bég
popiera, by to przeksztatcito sie w romantyczng relacje czy matzenstwo. W wiekszosci
przypadkéw dwoje ludzi zostaje przyjaciétmi, bo kochajg nawzajem swoje duchy i dusze,
ale ich relacja nigdy nie staje sie fizyczna. Pozostajg przyjaciétmi — jak dwdéch mezczyzn,
ktérzy przyjaznili sie jako chtopcy i utrzymujg bliska relacje przez cate zycie, albo dwie
dziewczyny, ktore pozostajg przyjaciotkami przez lata. Moze to byc¢ takze chtopiec i
dziewczynka, ktérzy jako dzieci byli przyjaciotmi i pozostajg nimi w dorostym zyciu,
ograniczajac jednak relacje tylko do przyjazni.

W przeciwienstwie do tego nasza kultura zyje przekonaniem, ze jesli kochasz czyjegos
ducha lub dusze, musisz przemienié¢ to w relacjg fizyczng. W filmie Uciekajgca panna
mtoda z 1999 roku Maggie pyta lke'a: ,,Czy dla kazdego z nas jest gdzies tam druga,
‘wtasciwa’ osoba”? On odpowiada: ,,Nie, ale mysle, ze ludzie czesto sie myla, gdy
wybierajg kogos, kto ich pocigga”.

Wielu ludzi sadzi, ze skoro ktos ich pociaga, to musi to by¢ wtasciwa osoba.

Nawet bedgc w matzenstwie, potrafig usprawiedliwiaé swag zdrade. Zauroczenie inng
osobg moze sprawic, ze cztowiek zaczyna myslec, ze dotychczasowy partner nie jest dla
niej odpowiedni. Czesto to, czego doswiadczaja, to tylko przycigganie do duszy lub
ducha drugiej osoby, ktére prowadzi ich do btednego zatozenia, ze relacja ta powinna
stac sie fizyczna.

Zastanowcie sie nad rzeczami, ktére nasza kultura akceptuje bez zadnego
zastanowienia: grupies podgzajace w trasie koncertowej za zespotem rockowym, tgczac
mito$¢ do muzyki z checig fizycznego kontaktu z cztonkami zespotu. Albo fan jakiejs
aktorki, ktéry automatycznie utozsamia swoja fascynacje filmami z nig, z pragnieniem
pojscia z nig do tézka. Albo chrzescijanka, ktéra podziwia pastora, lidera uwielbienia,
kaznodzieje telewizyjnego czy lidera mtodziezy i btednie interpretuje swojg mitos¢ do ich
stuzby jako Boze prowadzenie ku wejsciu z nim w zwigzek.



Ukochany mej duszy

,Czy widzieliscie tego, ktérego kocha moja dusza”?— PnP 3:3

,Ktory tez donidst nam o mitosci waszej w Duchu”. (mito$¢ agape, bezwarunkowa) — Kol
1:8

»Pan wyszukat sobie meza wedtug swego serca”.— 1Sm 13:14/ Dz 13:22

»Zawarli tedy Jonatan z Dawidem zwigzek przyjazni, poniewaz umitowat go jak siebie
samego”.— 1Sm 18:3

Nie czesto naucza sie idei, ze mozna kocha¢ czyjegos ducha, nie przekraczajac zadnych
granic. Nauczytem sie tego wczesnie, kiedy umawiatem sie z Barb. Moja kolezanka z
lekcji niemieckiego w dziesiatej klasie - Janny, powiedziata mi, ze poznata Boga, ktory
stoi za liturgig rzymskokatolicka. Jako anglikanin korzystaliSmy z tej samej liturgii, co jej
kosciét. Obserwowatem, jak modlitwy jej i jej chtopaka (przysztego meza) byty stopniowo
wystuchiwane. Widzgc dowody Bozego dziatania w ich zyciu, oddatem wtasne zycie
Panui Ojcu.

Kochatem jej ducha od momentu, gdy miata 16 lat i powiedziata mi o Jezusie. ByliSmy
dobrymi przyjaciétmi przez catg szkote srednia, w czasie, gdy chodzita z przysztym
mezem, a ja z Barb. Na balu maturalnym zostatem wybrany Krélem, a ona Krélowa.
Jednak kochatem tylko jej ducha. Onaii jej chtopak zabierali nas na spotkania
modlitewne i na pizze. Kiedy sie pobrali, dalej zapraszali nas na modlitwe, na obiad czy
tak po prostu, aby pogadac o zyciu. Cata nasza czwoérka kochata nawzajem swe dusze i
duchy, lecz nigdy nie przekroczyliSmy pewnej granicy. Nawet po ponad 50 latach nadal
jestesmy przyjaciotmi.

Ale...

Pewna mtoda para poznata sie w szkole biblijnej i byli fizycznie sobg zainteresowani.
Ona powiedziata, ze kocha jego serce oddane Panu i jego wielka wizje. Pociagat jg jego
potencjat. Nie zakochata sie w nim samym, tylko w tym, kim mys$lata, ze moze sie stac.
Po szkole biblijnej wielka stuzba jednak sie nie rozwineta, a on postanowit znalez¢
»ZWYykta” prace, osiedli¢ sie i zatozy¢ rodzine.

Ona zdata sobie sprawe, ze kochata go fizycznie i duchowo, ale tak naprawde nie znata
jego duszy. Nie wiedziata, jakie ma mysli, cele w zyciu, jak wyobraza sobie matzenstwo,
dzieci i budowanie zycia. Caty czas prébowata go zmienia¢é, by stat sie osobg
postrzegang przez pryzmat duzej stuzby, w ktérej sama znalaztaby miejsce i mogta by
tam $piewac. Rozwiedli sie po 5 latach (na szczescie nie mieli dzieci).

Inna para pobrata sie trzy tygodnie po tym, jak on powiedziat jej, ze B6g objawit mu,
ze bedzie jego zona.

Ona odpowiedziata, ze Bog rowniez objawit jej, ze on ma by¢ jej mezem. Kazde z nich
byto wczesniej w matzenstwie, ktére zakonczyto sie w zty sposob, wiec wniesli do



nowego zwigzku wiele bagazu emocjonalnego. Pokochali sie fizycznie i duchowo, jednak
pobrali sie, zanim zdgzyli pokochaé swoje dusze.

Ich dusze nosity ciezar przesztosci. Barb spedzita z nig wiele godzin. Kobieta wyznata
kiedys: ,,Dorastatam, widzac, jak moja mama ma jednego mezczyzne po drugim, a oni
wszyscy jg bili. Zdatam sobie sprawe, ze dorastatam wierzac, ze w taki wtasnie sposob
mezczyzna okazuje kobiecie mito$é. Dlatego caty czas prébowatam go sprowokowac.
Podswiadomie chciatam, zeby mnie uderzyt, ale on jest zbyt dobrym cztowiekiem, aby
podnidst na mnie reke. Teraz juz wiem, dzieki Panu i jego przyktadzie, jak prawdziwie
okazuje sie mitos¢ miedzy mezem a zong”.

Od tego dnia ich matzenstwo zmienito sie na lepsze i byli razem az do jej Smierci po
dtugiej chorobie. Kochali sie duchem i ciatem, ale musieli nauczy¢ sie kochaé swoje
dusze.

Zbadajcie swoje serca i uswiadomcie sobie, ze mozna kocha¢ ducha lub dusze drugiej
osoby bez mitosci fizycznej. Mozna tez kocha¢ kogos fizycznie, nie kochajac jego ducha
ani duszy.

+++

Méwitem poprzednio o tym, ze mozna kocha¢ dusze czy ducha drugiej osoby, leczw
dalszym ciggu utrzymywac relacje w bezpiecznych granicach oraz méwitem o réznicach
miedzy kochaniem duszy a kochaniem ducha.

»A sam Bog pokoju niechaj was w zupetnosci poswieci, a caty duch wasz i dusza, i ciato
niech bedg zachowane bez nagany na przyjsScie Pana naszego, Jezusa” -1 Tes 5:23. Jako
ludzie jestesmy trdjca, poniewaz zostaliSmy stworzeni na obraz i podobierfistwo Boga.

Podobnie jak Pismo méwi o ,,mitosci Ducha”, cztowiek moze skupi¢ sie na prawdziwej
mitosci i wspélnocie z Duchem Swietym. Jednocze$nie wielu ludzi odnajduje blisko$é z
Jezusem, identyfikujgc sie z Jego cierpieniami przez doswiadczenia wtasnych trudow
zycia. Inni skupiajg sie na mitosci i relacji z Ojcem. Wszystkie trzy te elementy — mitosé
do Ducha, Jezusa i Ojca — mogg istnie¢ rownoczesnie w jednej osobie. *Rz 15:30, Flp 2:1

Podobnie jest w matzenstwie, gdy kochasz ducha, dusze i ciato swojego wspoétmatzonka.
Wszystkie trzy elementy sg zawarte w przymierzu matzenskim i wzajemnej mitosci tej

pary.

Przelotne zwiazki

Kultura powszechna méwigc o mitosci, ma nam mysli mitosé cielesng (fizycznosé), lecz
czesto pomija jej konsekwencje dla duszy. Wyrazem tego jest ,marsz wstydu” — to
poczucie zbrukania w duchu, zal duszy po przelotnym romansie i zastanawianie sie
ciata, jak mozna byto do tego dopuscic.



Pocigg do drugiej osoby rodzi sie w duszy, jest gwattowny i emocjonalny, sprawia ze
umyst jest pobudzony i serce szybko bije. Mito$¢ natomiast jest dtugoterminowa i
obejmuje trzy podstawowe elementy: intymnosc¢ (duch), pasje (dusza) i zaangazowanie
(ciato). W Hbr 4:12-13 czytamy, ze ludzkie ‘serce’ to potaczenie duchai duszy i ze tylko
Osoba - Miecza Ducha (Jezus) ma w nie wglad.

Fizycznie rzecz biorgc, kazdy cztowiek wie, co pocigga go w ptci przeciwnej. Interesujace
jest, ze w proroctwie lzajasza o Mesjaszu Ojciec zaznacza jednak: ,,Nie miat postawy ani
urody, ktdre by pociggaty nasze oczy i nie byt to wyglad, ktéry by nam sie mogt podobac”.
(1z53:2)

Ojciec wyklucza fizyczny pocigg do Swego Syna jako czynnik prowadzacy ludzi do
zbawienia. Jesli kochasz Jezusa, to nie ze wzgledu na Jego wyglad. W ksigzce Pursuing
the Seasons of God podzielitem sie wtasnym zaskoczeniem, jak przecietny jest wyglad
Jezusa. Jesli widzisz namalowany obraz przystojnego Jezusa , ktéry ma wyraziste rysy, to
powiem ci, ze artysta malujac go, dziatat ,,w ciele”.

Wiezy duszy

To pojecie funkcjonuje w chrzescijainiskim jezyku jako odniesienie do rzeczywistych
konsekwencji seksu poza matzeristwem, a czasem takze gtebokich, romantycznych
(duszewnych) uczué, ktére nie muszg wigzac sie z seksem.

Niektdre nauczania o wiezach duszy bywajg bardzo przesadzone - na przyktad teoria, ze
podczas stosunku poza matzenstwem powstaje duchowe ,,dziecko”, nawet jesli nie
dochodzi do poczecia fizycznego. Ogolnie jednak rzecz biorgc, dotyczy to wiezi
emocjonalnych, ktére pozostajg po zakonczeniu jakiegos$ zwigzku.

W 1 Kor 6:15-18 Pawet pisze, ze seks z prostytutkg (Swigtynng) oznacza, iz cztowiek staje
sie z nig jednym ciatem. Nastepnie podkresla, ze duchowo jestesmy ztgczeni z Panem,
stajgc sie z Nim jedno w Chrystusie. Dlatego grzechy seksualne sg grzechami przeciwko
ciatu. Inne grzechy niekoniecznie sg przeciw ciatu, ale grzechy seksualne (i inne, jak
palenie, objadanie sie) juz tak.

Oznacza to, ze grzechy seksualne manifestujg sie w ciele — od choréb przenoszonych
droga ptciowa po emocjonalne skutki dla zdrowia psychicznego i trudnosci w
nawigzywaniu bliskich relacji w przysztosci. To wtasnie tutaj pojawia sie kwestia wiezéw
duszy, ktére nie powstajg jedynie w wyniku aktu seksualnego, poniewaz wiezy duszy nie
muszg miec¢ charakteru seksualnego. Sg to emocjonalne wiezi tgczace dwie osoby, ktére
trudno zerwad.

Objawami wiezéw duszy sa trudnosci z odpuszczeniem, niezatatwione kwestie
dominujgce w myslach i uczuciach, a nawet uczucie wyczerpania. Osoba kochata dusze
drugiego cztowieka, moze takze jego ciato i wszystkie te wspomnienia i uczucia
pozostajg. Moze to prowadzi¢ takze do odczu¢ fizycznych — wszystko przez to, ze choc¢
zgrzeszyli przeciw ciatu, to takze manifestuje sie wich duszy.



Aby uwolni¢ sie i uzdrowié¢ z wiezéw duszy, potrzebne sg kroki zaréwno na poziomie
naturalnym, jak i emocjonalnym. Pierwszym krokiem jest uznanie, ze relacja byta
niezdrowa. Ta Swiadomos¢, potaczona z checig uzdrowienia i poprawy sytuaciji, jest
kluczowa. Wazne jest takze wyznaczenie granic w relacjach z tg osoba, w przeciwnym
razie kazdy kontakt bedzie otwierat rany na nowo. Przebaczenie jej i sobie jest tu
niezbedne, poniewaz czesto sami jestesmy dla siebie najgorszymi oskarzycielami.
Pamietaj, ze przebaczenie to przede wszystkim decyzja, a nie emocja. ,,A gdy stoicie i
zanosicie modlitwy, odpuszczaijcie, jesli macie co$ przeciwko komu” —to oznacza
decyzje (Mk 11:25).

W pewnym momencie osoba musi zwréci¢ sie ku wdziecznosci za lekcje, jaka
otrzymata, oraz za wiernos¢ Ojca, ktdry przez to wszystko jg przeprowadzit. Wdziecznos¢
pojawia sig, gdy cztowiek rozpozna swoja lekcje, ale trzeba jg zainicjowaé, bo nie pojawi
sie naturalnie.

Trzeba dokonac¢ retrospekgiji: ,,Czego sie nauczytem?” i, Jestem wdzieczny za swoj
rozwoj osobisty”. Przebywanie w obecnosci Pana przynosi uzdrowienie. W Jego
obecnosci nie ma braku ani nieczystosci i obecnos¢ ta ma oczyszczajgcy wptyw. Znajdz
miejsce, gdzie najczesciej odczuwasz blisko$é z Panem — czy to w czasie uwielbienia,
czy w czasie spaceru, jazdy samochodem, pracy w ogrodzie. Udaj sie tam duchowo, a
jesli trzeba, rowniez fizycznie, aby znalez¢ sie z Nim w stanie uwielbienia i wspoélnoty,
ktéry pozwoli, by Jego petnia stata sie Twoja petnia.

+++

Jakie sg zdrowe przyktady osdb, ktdre potrafig kochaé ducha i/lub dusze drugiej osoby,
zachowujgc jednoczesnie wtasciwe granice?

Mitos¢ Tytusa do mieszkancow Koryntu opierata sie na duchu i duszy.

»A uczucia jego (sympatia, wewnetrzna mitos¢) wzgledem was sg jeszcze goretsze...” (2
Kor 7:13-15)

»LUprosilismy Tytusa, aby... dokonczyti u was tej dobroczynnej dziatalnosci” (2 Kor 8:6)
,»Bogu niech beda dzieki, ktory daje te samag gorliwos¢ o was do serca Tytusa” (2
Kor.8:16)

»Z wtasnej ochoty wybrat sie do was” (2 Kor 8:17)

L2Uprositem Tytusa i z nim razem postatem brata; czyzby was Tytus wyzyskat? Czy nie
postepowalismy w tym samym duchu? Czy nie kroczyliSmy tymi samymi sladami?” (2
Kor12:17-18)

Tymoteuszi Filipianie
»A mam nadzieje w Panu Jezusie, ze rychto posle do was Tymoteusza... Albowiem nie
mam drugiego takiego, ktory by sie tak szczerze troszczyt o was” (Flp 2:19-20)

To przyktady zdrowej mitosci ducha i duszy - w tym przypadku mitosci do grupy
wspotwierzacych. Tytus kochat Koryntian tak jak Pawet. Tymoteusz kochat Filipian tak



jak Pawet. Mozesz znalez¢ w swoim zyciu kogos, kto takze kocha jakis szczegdlny aspekt
Boga lub grupe ludzi, czy nawet naréd — to zdrowa mitos¢ ducha i duszy. Mito$¢ Tytusa i
Tymoteusza sktaniata ich do odwiedzania ludzi, ktérych kochali.

Jan, ktory opart sie o Jezusa

Podczas Ostatniej Wieczerzy opisanej wJ 13-17, Zydzi przyjeli perski sposéb spozywania
positkdow, ktérego nauczyli sie podczas niewoli w czasach Estery, Daniela i Ezechiela
(597-538 p.n.e.).

Oznaczato to spozywanie positku przy niskim stole, gdzie kazdy opierat sie na lewym
ramieniu, co uwalniato prawa reke do jedzenia. Stopy byty skierowane na prawo i do tytu,
a tyt gtowy kazdej osoby znajdowat sie blisko srodka ciata osoby po jej lewej stronie.

ApostotJanw 13:23i 25 ujawnia, ze znajdowat sie tuz po prawej stronie Jezusa. Grecki
oryginat wersetu 23 moéwi, ze Jan spoczywat obok Jezusa, z gtowa w poblizu Jego srodka
ciata. Jezus wtasnie ujawnit (w. 21), ze jeden z nich go zdradzi. W wersecie 25 widzimy
Jana, ktory opart sie o Jezusa i zapytat wprost: ,,Kto to jest?”

Mowi tu o sobie jako o ,,tym, ktérego Jezus mitowat” (agape).

Uwaga: Zwyczajem pisarskim w | wieku byto uzywanie przez autora trzeciej osoby, gdy
pisat o samym sobie. Jan zrobit tu to samo, nazywajac siebie ,,tym, ktérego Jezus
mitowat”. Marek postapit podobnie w Mk 14:51-52: ,,A pewien mtodzieniec, majac
narzucone przescieradto na gote ciato, szedt za nim. | pochwycili go. Ale on pozostawit
przescieradto i uciekt nagi”. Rbwniez Pawet odnosit sie do siebie samego w 2 Kor 12:2-5:
»Znatem cztowieka w Chrystusie, ktdry przed czternastu laty...” oraz ,,i wiem, ze ten
cztowiek - czy to w ciele byto, czy poza ciatem nie wiem, Bog wie - zostat uniesiony w
zachwyceniu do raju”.

Jezus kochat apostota Jana, a na krzyzu powierzyt mu opieke nad swojg matka - Maria.
Moze z powodu tej odpowiedzialnosci Jan, jako jedyny z 11 pozostatych apostotdw,
umart Smiercig naturalng. Po prébach otrucia i ugotowania go w oleju, ktdre sie nie
powiodty, zostat zestany na wyspe Patmos. Po uwolnieniu zamieszkat z Marig w Efezie,
gdzie do dzis$ znajduja sie ich groby. (Kosciét rzymskokatolicki twierdzi, ze Maria jest
pochowana w Jerozolimie. Mozemy ja o to zapytaé, kiedy trafimy do nieba:))

Mito$¢ Jezusa do Jana i troska Jana o Marie pokazujg zdrowg mitos¢ ducha i duszy.

Dawid i Jonatan

Ich mitosc¢ byta przez niektérych znieksztatcana jako sugestia relacji homoseksualnej, co
wynika z niezrozumienia zaréwno kultury, jak i natury silnej przyjazni oséb tej samej ptci.
Szczegodlnie w Stanach Zjednoczonych wydaje sig, ze bliskie przyjaznie oséb tej same;j
ptci sg automatycznie postrzegane jako homoseksualne, co uwazam za smutne.

Pamietam, gdy po raz pierwszy w 1973 roku odwiedzitem Europe i zobaczytem tam
kobiety spacerujace za reke, pod ramie, a takze mtodych mezczyzn chodzacych w



podobny sposéb. Dla moich 15-letnich amerykanskich oczu byto to szokujgce. W 1992
roku bytem w Moskwie i Jekaterynburgu w Rosji, pomagajgc zaktadaé koscioty. Tam
rowniez widziatem podobne oznaki czutosci miedzy przyjaciétmi tej samej ptci, bez
zadnych podtekstéw seksualnych. Nasi ukrainscy ttumacze byli przerazeni, gdy o to
zapytatem — nie mogli sobie wyobrazi¢ zbrukania czystej przyjazni w seksualny sposéb.

Mito$¢ Dawida do Jonatana, ktory byt w podobnym wieku, narodzita sie z wzajemnej
mitosci do Boga i Jego planéw wobec zycia Dawida. Jonatan kilkakrotnie uratowat zycie
Dawida, szpiegujgc przeciw swojemu ojcu - krélowi Saulowi. W 1 Sm 18:3 powiedziano:
»Zawarli tedy Jonatan z Dawidem zwigzek przyjazni, poniewaz umitowat go jak siebie
samego”.

W 2Sm 1:17-27 Dawid komponuje i Spiewa piesn zatobng na czes¢ kréla Saulai jego
syna Jonatana. Mowi o nich jako poteznych, pieknych, kochanych (moéwi tak, pomimo
tego, ze Saul caty czas nastawat na zycie Dawida. Mowi tak, bo na pogrzebie wspomina
sie tylko dobre cechy zmartego). Méwi, ze mitos¢ Jonatana byta wieksza niz mitos¢
kobiety.

Nie ma tu podtekstu seksualnego, ale chodzi tu o gtebokie uczucie, jakie taczy dwdch
zotnierzy, ktérzy przeszli razem wiele bitew i wielokrotnie ratowali sobie zycie.
Odmiennie od mitosci kobiety, byta to mitosé dwdch zotnierzy, ktérzy w obliczu Smierci
walczyli o siebie nawzajem. Byta to zdrowa mitos¢ najlepszych przyjaciét zwigzanych
wspolng mitoscig do Boga, mitos¢ duchai duszy, utrzymywana w odpowiednich
granicach.

Granice
Wszystko sprowadza sie do granic i dyscypliny w ich przestrzeganiu. W Rz 13:14 Pawet
pisze (w Grece): ,,....nie planujcie z wyprzedzeniem, jak zaspakaja¢ pozadliwosci ciata”.

Naucz sie ustala¢ i przestrzegac granic. Chron swojego ducha, wytaczajac wszelkie
media, ktore go ranig. Jesli twdj duch jest juz znieczulony i nie odczuwa swiadectwa
Ducha Swietego, spedz czas na modlitwie w jezykach i uwielbieniu, aby odzyskaé te
wrazliwosc¢. Jesli twoja dusza odczuwa lek, naucz sie chroni¢ pokoj. Pawet powiedziat,
aby mysle¢ o tym, co dobre, czyste i petne pokoju. Jesli nie mozesz ogladac¢ wiadomosci
i pozostaé czystym oraz spokojnym, wytacz je. A fizycznie nie stawiaj sie w sytuacjach
prowadzacych do kompromiséw.

Ustal granice, a bedziesz mdégt kochaé ducha i/lub dusze drugiej osoby bez popetniania
grzechu. Mozna by pisa¢ o tym jeszcze wiecej, ale skonczymy tu. Mam nadzieje, ze
temat ten byt pomocny.

Wiele btogostawienstw

John Fenn



