Mental iliness and the last days, 1 of 4. Enticing.

Boala mintala si ultimele zile, 1 din 4. Incantator.

Buna ziua tuturor,

Am fost mult timp curios sa aflu unde se termina sistemele chimice si
electrice ale creierului si unde incepe demonicul. Aceasta serie se refera la
acel punct in care se termina gandurile si emotiile umane si incepe
demonicul, precum si la procesele de gandire care duc la boli emotionale si
mentale.

Bolile emotionale si mentale sunt enumerate ca fiind unul dintre semnele
zilelor din urma, desi scriitorii nu folosesc termenii nostri moderni - dar le
descriu perfect.

Bi-polara?

Ganditi-va la regele Saul, care, dupa ce a respins instructiunile lui
Dumnezeu de prea multe ori si i s-a spus de catre Dumnezeu ca linia
familiei sale nu va continua pe tron, a avut crize de furie imprevizibila.
Astazi am putea sa-i punem diagnosticul unei afectiuni si sa-i prescriem un
medicament pentru a-i echilibra starile de spirit, dar Biblia spune ca a fost
implicat si un demon.

In | Samuel 18: 8-12, Saul devine gelos atunci cand poporul 1i da onoare lui
David pentru ca |-a ucis pe Goliat. Saul este gelos si furios. Dupa ce David
a slujit inaintea lui in cantec, Saul a aruncat o sulita spre el pentru a
incerca sa-l ucida. Cum am putea numi trecerea de la calm la furie intr-o
secunda? Bi-polar? Tulburare exploziva intermitenta? (Furie
disproportionata fata de o situatie, cum ar fi furia pe sosea).



De ce a fost implicat un spirit demonic in acest caz si cum s-a implicat
spiritul? Saul a deschis Tn mod clar usa prin gelozie si furie, dar in ce
moment s-a implicat un demon?

Interpretarea de baza a Bibliei:

King James si cele mai multe alte versiuni spun in v10 ca "un duh rau de la
Domnul" a venit peste Saul, desi in ebraica este scris la permisiv sinu la
cauzal. Ebraica spune literal: "Saul, pe cand se chinuia de la Dumnezeu,
duhul care a venit a doua zi...". Unele traduceri spun ca Saul "a profetit",
desi ebraica nu vorbeste despre o profetie dumnezeiasca, dar imi place
versiunea revizuita care afirma ca Saul "a delirat" sub influenta demonului -
a Tnnebunit vorbind prostii, este un mod de a intelege pasajul.

Pe langa aceasta, o regula fundamentala de interpretare a Bibliei este ca
intelegem VT prin ochii Noului Testament. Asta inseamna ca, deoarece
lacov 1:13 spune ca Dumnezeu nu ispiteste, nu testeaza si nu incearca pe
nimeni cu raul, pentru ca El nu este ispitit, testat sau incercat cu raul,
respingem traducerea gresita pentru ceea ce este - o traducere gresita.
Exista multe alte pasaje din VT care sunt de acord cu lacov 1:13, cum ar fi
lov 37:23 "Cel Atotputernic nu chinuieste" si intregul Ezechiel 18.

Aceasta prezinta gelozia lui Saul si suferinta emotionala pe care a
provocat-o, cu manie, ca deschizand usa pentru un duh, Dumnezeu
permitand acest lucru pentru ca Saul a parasit mersul cu Dumnezeu.

Unde se intadlnesc emotiile de gelozie si manie ale lui Saul cu cele
demonice?

in lacov 1:2, el ne scrie sa "socotiti ca este o bucurie cand cadeti (va
poticniti) in Tncercari, teste si ispite”. (Cuvantul grecesc de aici este folosit
pentru a le exprima pe toate cele 3).

Bucuria este o roada a duhului/spiritului, asa ca el nu spune sa fim fericiti,
ci sa umblam cu Domnul si sa lasam bucuria Lui sa curga din duhul nostru
in timp ce induram incercari, teste si ispite. Apoi ne incurajeaza sa fim
concentrati asupra Domnului, sa nu avem o gandire dubla in timp ce
cautam intelepciunea Lui.



Apoi, in v13, el vrea sa fie perfect inteles de unde vin aceste incercari,
teste si ispite: "Nimeni sa nu spuna, cand este ispitit, incercat sau incercat,
ca Dumnezeu ii face acest lucru. Caci Dumnezeu nu este incercat, incercat
sau ispitit cu raul, si nici El nu incearca, nu incearca si nu ispiteste pe
nimeni cu raul".

(Daca aveti aceasta intelegere, combinata cu faptul ca Isus este expresia
fizica a Tatalui, atunci veti intelege Vechiul Testament prin ochii Noului si
totul va avea sens).

lata unde se intalnesc gandurile si demonicul

"Dar, fiecare este atras cand de propriile dorinte/dorinte puternice/ pofte si
ademenit. Atunci, cand pofta a conceput, naste pacatul. Si cand pacatul
este desavarsit (Literalmente, complet crescut, maturizat), naste (naste,
duce la desavarsire, sfarseste in) moarte."

ACELA este locul in care dorinta de pacat - pofta insemnand orice dorinta
de pacat - si ispitirea se combina pentru a concepe pacatul in viata cuiva.

lata ce face demonicul

Dorinta de a pacatui este in fiecare dintre noi. Cel care ne atrage este
demonicul. Cuvantul "a ademeni" aici este "deleazo", de la "delear" care
inseamna "a ispiti" (o capcana). in utilizarea din secolul |, insemna "a
atrage sau a ademeni o victima intr-o capcana morala, ademenind-o cu
propriile impulsuri egoiste”.

Situatia cu regele Saul a fost ca a refuzat cu lasitate sa-l infrunte pe Goliat,
ci a lasat un baiat de cioban sa-I doboare. Onoarea si adulatia din partea
poporului pe care le ravnea au mers la David. Era furios, poate mai intai pe
el insusi, iar apoi s-a concentrat asupra lui David.

Refuzand sa-si "indrepte inima" atunci cand emotiile si gandurile de gelozie
si manie au aparut pentru prima data, a cedat in fata lor, ceea ce a deschis



usa pentru demonic. Cand pofta si ispita concep, a scris lacov, ceea ce
concepe este pacat.

Ca pacatul se naste indica gramatica, dupa o perioada de gestatie, ca o
sarcina. Cand este pe deplin nascut, pacatul va produce moarte - moarte la
propriu sau moartea unei relatii, a unei casnicii, a unui loc de munca sau a
vietii. Rezultatul final al pacatului este moartea, in oricare dintre formele
sale multiple.

Dar inainte de acel proces de nastere care il scoate la lumina, pofta si
ispita se dezvolta in mintea si imaginatia unei persoane. Aceasta este
perioada de gestatie, am putea spune, cand dorinta de a pacatui se
combina cu ispita demonica, rezultdnd un vartej de ganduri si sentimente.

Aceasta este situatia cu care s-a confruntat Cain in Geneza 4:3-16.

Versetele 3-4 ne spun ca Abel a oferit o jertfa de sange, dupa ce a invatat
de la parintii sai cum Domnul Dumnezeu a facut prima jertfa de sange si i-a
imbracat pe parintii sai pentru a le acoperi nedreptatea. Abel a fost
neprihanit si a acceptat calea Domnului de a aduce o jertfa de sange
pentru acoperirea pacatelor.

Cain nu a facut acest lucru. Din propriile eforturi, Cain a oferit legume ca
jertfa, in loc sa se supuna jertfei de sange care se cuvine. Cand mania lui
era inca in inima lui, Domnul Dumnezeu a inceput sa se ocupe de el in v6-
7: "De ce te manii?" (Fara raspuns). Domnul incerca sa il determine pe
Cain sa se ocupe de sentimentele si gandurile sale de manie. Primul pas
este de ce esti manios (Este fara motiv).

"De ce ti s-a schimbat expresia?". (Fara raspuns) "Daca faci bine, nu va fi
acceptat?" (Fara raspuns) "Daca faci bine, nu va fi acceptat?" (Fara
raspuns). (Nici un raspuns, si chiar si aici Domnul ii ofera o sansa de a face
bine cu promisiunea ca jertfa lui dreapta va fi acceptata). Daca nu faci bine,
pacatul este la usa, la usa, la usa, si doreste sa te copleseasca. Dar tu
trebuie sa-| stapanesti®. (Fara raspuns) Patru intrebari pe care Domnul i le-
a pus lui Cain in incercarea de a-l determina sa se ocupe de sentimentele



sale - dar, in schimb, Cain a continuat sa gandeasca acele ganduri si sa
simta acele sentimente.

Lucrurile nu s-au schimbat - procesul este acelasi pentru noi. Pe tot
parcursul drumului, Domnul a incercat sa-l opreasca pe Cain de la
consecintele maniei sale nejustificate. Ramanéand la manie, gandurile lui s-
au dezvoltat in crima. Pacatul I-a stapanit in loc ca el sa invete sa-si
controleze gandurile, emotiile si mania.

Regele Saul si Cain ar fi trebuit sa se ocupe de emotiile si gandurile lor,
fara sa le lase sa scape de sub control. In lumea noastra, mai mult ca
oricand, vedem oameni care nu au fost invatati sa proceseze si sa
gandeasca lucrurile. Bunul simt nu mai este comun.

Cultura populara este plina de oameni care vorbesc orice gand care le
trece prin minte, iar daca il simt, atunci pentru ei acel sentiment este
adevarul. Atunci cand o cultura accepta ceea ce i se prezinta, fie ca este
vorba de pofte, de probleme morale sau de declaratii politice, fara sa se
gandeasca bine la aceste lucruri, ne confruntam cu o epidemie de boli
emotionale si mentale.

Tocmai aceasta procesare a gandurilor, luandu-le pe unele captive pentru
ascultarea de Hristos si pe altele pe care le ignoram, ne permite sa luam
decizii intelepte, logica cu gandire sustinuta de convingeri morale puternice
care duc la o viata de succes.

Mai multe despre aceste procese data viitoare. Pana atunci, binecuvantari,
John Fenn

http://www.cwowi.org si trimiteti-mi un e-mail la cwowi@aol.com
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Buna ziua tuturor,

Scriitorii Bibliei nu au folosit termeni moderni precum "boala mentala" sau
"boala emotionala@". Cu toate acestea, daca definim ce este boala
emotionala si mentala, atunci putem cauta aceste simptome si putem gasi
numeroase exemple in intreaga Biblie.

O buna sanatate mentala si emotionala are 3 caracteristici principale:

Activitati productive, cum ar fi munca, scoala, ingrijirea. Tn al doilea rand,
relatii sanatoase si, in al treilea rand, capacitatea de a se schimba si de a
face fata adversitatilor.

Boala mentala sau emotionala implica abateri semnificative de la aceste
trei, in gandire, emotii sau comportament. Am vazut statistici care spun ca
aproximativ 20% dintre americani au o forma de boala emotionala sau
mentala.

Bolile mentale si emotionale implica o dezorganizare a emotiilor, a
personalitatii sau a mintii cuiva, care afecteaza functionarea normala in
viata. Este o disfunctie a gandirii normale, a sentimentelor, a dispozitiei, a
comportamentului, a interactiunilor personale. (Dictionarul Merriam-
Webster)

Poate ca nu este surprinzator faptul ca unele dintre aceste simptome sunt
descrise ca fiind unul dintre semnele pe masura ce se apropie timpul
Domnului. Ne uitam la legatura dintre ganduri si sentimente si demonic.

| Timotei 3:1 spune ca in zilele din urma...

...unele dintre semne vor fi boli emotionale si mentale, desi nu foloseste
aceste cuvinte. Simptomele includ: lubitori de sine, mincinosi, acuzatori
mincinosi, fara stapanire de sine, violenti, dispretuitori ai binelui si ai
oamenilor care sunt buni, perversiuni sexuale, nerecunoscatori si
intentionat necredinciosi.



lar in v4, "salbatici, tradatori, violenti". De asemenea, "infasurati in ei
insisi". In v7: "Invatand mereu, si neputand niciodata sa ajunga la
cunoasterea adevarului”. Acestia sunt cei necinstiti din punct de vedere
intelectual, care atunci cand li se prezinta fapte refuza sa recunoasca "am
gresit”", ca un mod de viata. De obicei, prietenii lor sunt pe retelele de
socializare, deoarece acest dezechilibru ii lasa incapabili sa aiba succes in
relatiile interpersonale apropiate, cum ar fi in casatorie sau prieteni reali, in
persoana.

Vreau sa intervin

Cuvantul grecesc "infasurat in sine" este "tuphoo", de unde obtinem
"taifun", asa cum se numesc uraganele din Oceanul Pacific. Cuvantul
grecesc inseamna "a se infasura in fum", adica aceasta persoana prezinta
un ecran de fum care se invarte in jurul ei, o persoana, si sufla inauntru si
sufla afara ca o furtuna. Asta descrie méandria si narcisismul, viata este
numai despre ei.

Cuvantul din v4 tradus ca 'tradatori' in unele versiuni, sau 'salbatici' este
'prodotai’, care inseamna a impinge pe cineva pana la punctul de a se
preda. Unele versiuni ale Bibliei il traduc ca 'tradator', incercand sa scoata
in evidenta sensul ca acesti oameni nu vor renunta pana cand nu te vei
preda, ca parte a tradarii lor.

In | Timotei 4: 1-3, Pavel scrie ¢4, in zilele din urma, 'duhuri seducatoare Si
invataturi de la demoni' vor face pe unii sa se departeze de la credinta. El
spune ca vor spune minciuni, fiind ipocriti, pentru ca constiinta lor este
parjolita.

Cuvantul grecesc pentru "spirite seducatoare

este "planois” si inseamna "inselator hoinar", deci seducator, ceea ce
inseamna un proces de seductie. Este o seductie treptata, pana cand
persoana se poate trezi dupa ce a fost folosita si se intreaba: "Cum am
|asat sa se intample asta?". Ei au fost sedusi spiritual ca parte a unui
proces de inselaciune si de invatatura, emotii si ganduri nesanatoase.



El spune ca constiinta lor este "parjolita", ceea ce este exact ceea ce
afirma greaca - ei au trecut de simtire, nu mai pot fi sensibili la Duhul Sfant,
deoarece s-au indepartat de Adevar si de echilibrul pe care Duhul
Adevarului il aduce in viata cuiva.

Pornind pe calea dezechilibrului

In Il Corinteni 1: 8-11, Pavel ne impartaseste cum a ajuns in adancul
disperarii totale, in disperare profunda fata de viata, si cum a iesit din
depresie si din starea de spirit in care se afla.

Primul lucru pe care il spune in v. 8 este: "Nu am fost niciodata in situatia
de a fi in stare sa ma intorc: "Nu vreau sa fiti neinformati despre necazurile
pe care le-am trait in Asia (Turcia moderna din sudul si centrul tarii)".

Acest lucru este adesea trecut cu vederea, faptul ca Pavel vrea ca oamenii
sa stie prin ce au trecut. El afirma acest lucru in primele versete ale
scrisorii sale, ceea ce inseamna ca informarea lor cu privire la ceea ce
tocmai trecusera era foarte importanta pentru el.

Sa lasam oamenii sa stie prin ce trecem...

sau prin care am trecut, este un element cheie pentru a restabili sanatatea
mentala si emotionala. Depresia tinde sa intoarca o persoana spre interior,
pastrand lucrurile pentru sine. Atunci cand o persoana se sinucide, cei
dragi sunt adesea socati sa descopere ca acea persoana se gandea sa-si
ia viata de ceva timp, adesea cu pasi bine planificati pentru a ajunge in
acel punct.

Se pune intrebarea: "De ce nu au lasat pe cineva sa stie ca se gandeau in
acest fel?" este frecventa. Aici, vedem un atribut sanatos - Pavel vrea ca ei
sa stie, si cu lux de amanunte, dupa cum vom vedea in curand, prin ce
trecea el.



Majoritatea traducerilor vor scrie aceasta parte a v8: "necazuri pe care le-
am experimentat" sau "suferinta prin care am trecut". Cuvantul grecesc
pentru "necaz" este "thlipsis" si inseamna "presiune mare". In vremea lui
Pavel, era folosit pentru a descrie sentimentul de a fi inconjurat, fara
scapare, o ingustare a vietii in jurul unei persoane péana la punctul in care
aceasta nu vedea nicio iesire. Confinat, constrans, ducand la deznadejde.

Pavel continua: "...cum eram cu totul si cu totul impovarati peste puterile
noastre, astfel incat am deznadajduit de viata."

Termenul pe care Pavel il foloseste pentru a descrie emotiile si gandurile
sale, de a fi "impovarati" si "dincolo de puterile noastre", este acela de
masline strivite de o greutate mare, astfel incat uleiul lor, sucurile lor vitale
erau stoarse din ele. Aceasta descrie o persoana aflata in adancul
disperarii, fara speranta si care se simte singura.

Cuvantul "power" este corect, o forma de "dunamis", de unde obtinem
dinamita - putere. Pavel nu avea puterea de a iesi din situatie. Nu transmite
o lipsa de putere personala, cat mai degraba o lipsa de putere de a
schimba circumstantele. Era prins in capcana, fara posibilitatea de a-si
schimba viata.

De fapt, cand spune "excesiv de mult peste puterile noastre", cuvantul
"excesiv" este hiperbolen, ceea ce inseamna ca el simtea ca nimeni
altcineva nu a mai trecut prin ceea ce trecea el. Inseamna literalmente "o
aruncare dincolo de altii".

Astazi folosim cuvantul 'hiperbol@’, care este acelasi cuvant, dar folosit
diferit in zilele noastre. Astazi inseamna excesiv si este respins. Spunem
ca o persoana este 'hiper', adica super activa sau entuziasmata dincolo de
ceea ce trebuie sa fie sau ar trebui sa fie. Un politician poate folosi expresii
exagerate pentru a demonstra un punct de vedere, care sunt atat de
extreme incéat se numesc hiperbole si sunt respinse ca fiind exagerari.

Pe vremea lui Pavel, aceasta insemna ca suferea o presiune pe care
nimeni nu o putea intelege, atat de mult dincolo de ceilalti, incat numai el
putea intelege - aceasta era starea lui de spirit in acel moment. Corect sau



gresit este irelevant, el scrie in mod transparent despre ceea ce simtea in
acel moment: Ca ceea ce traia era mai mare decéat ar putea cineva sa
inteleaga - acesta este gandul si emotiile nesanatoase.

Sucul vietii ii era stors. Se simtea inconjurat de circumstante. Vedea
moartea ca singura cale de iesire. Nu exista niciun indiciu ca ar fi fost
implicat un demon, ci doar ceea ce simtea si gandea Pavel in acel
moment. Din fericire, el continua sa scrie si sa povesteasca cum a iesit din
asta.

Saptamana viitoare va voi impartasi cum si-a revenit, traind inca 10 ani,
timp Tn care a scris cea mai mare parte a Noului Testament. De asemenea,
ne vom uita si la locul in care demonicul intra in gandurile si sentimentele
cuiva. Pana atunci, binecuvantari,

John Fenn
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Mental iliness and the last days, Controlling emotions, 3 of 4,

Boala mintala si ultimele zile, Controlul emotiilor, 3 din 4,

Buna ziua tuturor,

L-am lasat pe Pavel in Il Corinteni 1, scriind despre sentimentele sale. El a scris despre
o perioada recenta in care nu mai avea nicio iesire, in care sucurile vietii i erau stoarse.
A vrut ca prietenii lui din Corint sa stie ca el s-a simtit atat de presat si intr-o asemenea

disperare. Nu se afla intr-o situatie buna din punct de vedere emotional si mental.

Controlarea sentimentelor tale

El si-a completat punctul de vedere in v9: "Simteam ca am primit o condamnare la
moarte si credeam ca vom muri. Acest lucru (a fost permis) sa se intdmple pentru ca
noi sa nu ne incredem in noi insine, ci in Dumnezeu (Tatal), Cel care invie mortii".
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El null invinovatea pe Dumnezeu ca a permis sa vina persecutia, pentru ca persecutia
mergea cu chemarea vietii sale. Persecutia este permisa, asa cum a fost in viata lui
Isus. Asa cum a spus Isus in Marcu 13:13: "Veti fi urati in toate neamurile din cauza
Mea".

Pavel a ales sa priveasca circumstantele in care se afla ca pe un moment de
invatatura, pentru a putea decide sa se increada in Cel care invie mortii. Si noi trebuie
sa facem aceasta alegere, sa folosim orice ne arunca viata sau diavolul ca pe un
moment de invatatura, un pas spre o mai mare maturitate.

Pavel s-a confruntat cu o persecutie intensa, care ar fi putut sa dispara cu totul daca s-
ar fi lepadat de Isus. Daca ar fi spus ca nu este crestin, ca se intoarce la radacinile sale
evreiesti, viata lui ar fi revenit la cea a oricarui evreu normal din Imperiul Roman din
secolul I.

Paul a facut o alegere

O alegere de a prelua controlul sentimentelor si gandurilor sale si a inceput sa-si spuna
singur ce ar simti si ce ar gandi. Cand a decis sa aiba incredere in Tatal care deja il
inviase pe Isus din morti Si cu care stia ca va fi in ceruri, a inceput sa mearga pe calea
spre sanatatea emotionala.

Cultura promoveaza in mod intentionat trairea in functie de sentimente

Cultura promoveaza in mod intentionat luarea deciziilor emotionale. Biblia ne invata sa
ne luam autoritatea asupra trupurilor, gandurilor si sentimentelor noastre pentru a-L sluiji
pe Dumnezeu. Nu trebuie sa traiesti supus sentimentelor tale, ci ele trebuie sa ti se
supuna tie.

Luati Tn considerare schimbul de replici dintre Isus si scribul din Marcu 12: 29-31, in
care Isus raspunde la intrebarea despre care porunci sunt cele mai importante: "Asculta
sau Israel, Domnul Dumnezeul nostru este un singur Domn. $i sa iubesti pe Domnul
Dumnezeul tau din toata inima ta, din tot cugetul tau, din tot sufletul tau, din toata
puterea ta. Aceasta este cea mai mare porunca. Si a doua: Sa iubesti pe aproapele tau
ca pe tine insuti. Nu exista alta porunca mai mare decéat acestea".

Cuvantul grecesc pentru "inima" este: "kardias" si inseamna "ganduri, sentimente,
partea de mijloc a unei persoane". Cuvantul "minte" este "dianoias" si inseamna
"ganduri profunde”, "exercitarea gandurilor profunde”.




Cuvantul "suflet" este "psyches" si inseamna "spirit" sau "respiratie”. Cuvantul putere,
care se refera la corpul nostru fizic, este 'ischyos' si inseamna 'putere personala, efort,
forta, abilitate'.

Puteti vedea aceasta porunca, cea mai importanta dintre porunci,

din care deriva toate celelalte porunci, cere ca dragostea noastra pentru Domnul sa fie
la 0 asemenea intensitate incat sa traim controlandu-ne gandurile si emotiile. Porunca
este de a-L iubi cu sentimentele tale. Sa-L iubesti cu gandurile tale. De aceea, Pavel a
scris in Il Corinteni 5, care deriva din cea mai mare porunca de mai sus si din ceea ce
invatase el, asa cum a fost povestit in capitolul 1. In 5: 3-6:

"Noi nu mergem la razboi in carne si oase, ci ne luptam. Aducem orice argument captiv
lui Hristos, dardmand intariturile si tot ce se inalta impotriva a ceea ce cunoastem in
Hristos si aducénd captiv, ca prizonier de razboi, orice gand la ascultarea lui Hristos. Si
fiind gata sa razbunam (gandurile/simtamintele) neascultatoare, odata ce ati intrat in
ascultare deplina."

Este un razboi, spunea Pavel - un razboi in interiorul nostru. Dar fiecare crestin trebuie
sa lupte si sa castige acest razboi. Este o lupta care dureaza toata viata, dar devine mai
usoara, caci acele mici victorii care iti schimba gandurile si sentimentele se aduna. In
curénd, observi ca gandesti si simti diferit in legatura cu asta si cu ceea ce a fost in
trecutul tdu. Te lupti si schimbi ceea ce simti fatd de aceasta sau acea persoana care
se aflda acum in viata ta.

Aceste victorii se aduna si un elan de dreptate si pace incepe sa se simta si sa se vada
in emotiile si gandurile tale. In curand, umbli intr-o viatd cu totul noua de pace cu Tatal
si cu Domnul.

Ne aducem sentimentele si gandurile sub controlul gandurilor si sentimentelor lui
Dumnezeu pentru noi. El nu doar te iubeste, ci te place. Fiecare crestin invata sa isi
controleze gandurile si sentimentele daca vrea sa creasca in Hristos.

Nu poti umbla in Filipeni 4: 11-13 daca nu poti face acest lucru: "Am invatat, in orice
stare m-as afla, cum sa fiu independent de imprejurari. Stiu cum sa fiu umilit, stiu cum
sa& ma imbogatesc. Stiu sa fiu flamand, stiu s& fiu satul. In toate lucrurile am invatat si
am intrat ntr-o noua dimensiune, ca pot face toate lucrurile prin Hristos, care ma
intareste".

Pavel a scris asta 10 ani DUPA ce a scris a doua scrisoare catre Corinteni, scriind
despre cum a fost odata presat pana la moarte, pierzandu-si speranta de viata. Dar el a
luat o decizie Th mintea si emotiile sale ca se va increde in Tatal care invie mortii.



Nu exista o alta cale pentru o persoana care se lupta emotional sau mental sa
iasa din aceasta situatie.

Daca este implicat un demon, Isus a spus sa scoatem demonii. Acestia fac ademenirea,
dar fiecare persoana trebuie sa preia controlul propriilor emotii, a propriilor sentimente si
sa le controleze. Nu sunteti supusi ademenitorului, ni se spune sa scoatem demonii in
numele lui Isus. Nu exista o rugaciune pentru a indeparta demonii; trebuie sa ne
supunem lui Isus, pentru ca ni s-a dat autoritatea de a le porunci sa se indeparteze de
noi. Este atat de simplu.

Este un concept cu totul nou pentru multi faptul ca Biblia ne invata sa ne controlam
sentimentele si gandurile. Dar aceiasi crestini care spun ca 1l iubesc pe Dumnezeu, nu
asculta de cea mai elementara si importanta porunca: lubeste-L pe Domnul Dumnezeul
tau cu toate gandurile, sentimentele, gandurile profunde, respiratia si puterea fizica.
Trebuie sa crestem in acest sens.

Cand Pavel a scris Romani 12: 1-3, a scris din experienta personala: "Faceti din
trupurile voastre o jertfa vie, ceea ce este corect, si treceti printr-o metamorfoza in
gandirea voastra, si atunci veti putea sa o urmati, dovedind voia buna, acceptabila si
perfecta a lui Dumnezeu."

Aceasta metamorfoza - care este cuvantul din greaca - se intdmpla doar cu eforturi de a
ne controla sentimentele si gandurile si este singura cale prezentata in Scriptura pentru
a ne schimba viata in Hristos.

Saptamaéna viitoare: Lumea provoaca in mod intentionat o criza de identitate, ceea ce
duce la boli emotionale. Si, ce ne facem cu "crestinii" care spun ca sunt g*y?".

Péana atunci, binecuvantare,
John Fenn
http://www.cwowi.org si trimiteti-mi un e-mail la cwowi@aol.com

Mental lliness and the last days, Identity Crisis, 4 of 6

Boala mintala si ultimele zile, Criza identitatii, 4 din 6
Buna ziua tuturor,

Exista o diferenta intre un credincios in Isus si un discipol al lui Isus. Prin definitie,
cuvantul ucenic inseamna "invatacel" sau "student". Nu toti cei care cred in Isus sunt
discipoli ai lui Isus.
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Discipol: "Cineva care crede in ideile cuiva Sl incearca sa traiasca asa cum face sau a
facut acea persoand”. Dictionarul Cambridge. (sublinierea imi apartine)

Un credincios pur si simplu crede, dar nu incearca neaparat sa traiasca asa cum a
poruncit Isus. Toti crestinii incep ca si credinciosi si, in cel mai bun caz, toti devenim
ucenici. Dar, in cultura de astazi, unii "credinciosi" imbratiseaza pacatele ca stil de
viata, pana in punctul in care gandirea si emotiile lor sunt dezechilibrate. Ideea lor
despre Isus este ca El ii accepta pe toti, pentru ca fi iubeste pe toti.

Pentru a parafraza luda v4, ei au transformat harul lui Dumnezeu intr-o licenta pentru
pacat. Aceasta este o gandire gresita. Poate duce la boli emotionale, la rastalmacirea
insusi caracterului lui Hristos Tn cineva care le da licenta pentru pacatul lor. De fapt,
harul lui Dumnezeu ne imputerniceste sa traim vieti sfinte si evlavioase, dar unii il
transforma intr-o licenta pentru pacat.

lacov 1: 22 ne indeamna sa fim faptuitori ai Cuvantului si nu doar ascultatori, pentru ca
cel care doar asculta, dar nu face, se amageste singur. Este ceea ce vedem astazi in
jurul nostru pentru "credinciosii" care nu sunt de fapt ucenici.

in Marea Trimitere ni se spune sa facem ucenici, nu credinciosi. "invatandu-i sa
pazeasca si sa faca toate lucrurile pe care vi le-am poruncit." Un ucenic va scapa in
cele din urma de gandurile si sentimentele gresite pe masura ce creste in Hristos, n
schimbul unor ganduri si sentimente corecte.

Criza de identitate; gen sau temperament?

Dumnezeu are un plan si un scop pentru fiecare persoana nascuta vreodata. El ne-a
facut barbat sau femeie. Existd acum o mare confuzie in societate cu privire la gen si
temperament. Un barbat poate avea un temperament mai mult feminin, dar ramane
totusi un barbat. O femeie poate avea un temperament mai masculin, dar este totusi o
femeie. Cultura populara confunda temperamentul cu genul, iar unii crestini o fac si ei.

Cultura populara ar spune: "M-am nascut cu acest gen, dar ma identific cu celalalt gen".
Aceasta este o confuzie a temperamentului. Este o confuzie in gandire si in sentimente.
A simti sau a gandi intr-un anumit fel din punct de vedere emotional nu schimba genul.
Poti sa te identifici ca un fluture, dar nu te-ai nascut fluture. De asemenea, nu sunt
obligat sa particip la starea ta emotionald sau mentala. Cu toate acestea, in societatea
de astazi, acest tip de gandire este impins in aproape orice forma de mass-media.



in zilele noastre, in era internetului si a informatiilor globale instantanee

Oamenii care se identifica ca fluturi se pot gasi unii pe altii prin intermediul internetului.
Identitatea de grup ia locul celei individuale. Prin identificarea cu un anumit grup de
persoane la fel de confuze, se confera credibilitate si se sustine confuzia in masura in
care acestia nu stiu ca sunt confuzi. Ei cred in minciuna ca restul societatii este confuza
n ceea ce-i priveste. Cu totii se identifica ca fluturi, prin urmare, sentimentele lor trebuie
sa fie valabile. Asa ca ei cauta validarea din partea restului societatii.

Si-au pierdut identificarea personala, care este absorbita de identitatea grupului mai
mare. Devine o mentalitate de gloata, un trib in razboi cu oricine nu este de acord cu
confuzia lor. Rationamentul emotional preia controlul: Ma simt asa, prin urmare sunt.

Chiar si credinciosii, nu ucenicii, ci credinciosii au ganduri si sentimente gresite, fara sa
realizeze ca isi pot controla gandurile si sentimentele si pot gasi planul lui Dumnezeu
pentru temperamentul lor. Satana incearca sa confunde identitatea oamenilor cat mai
devreme in viata.

Satana a facut asta cu Eva: "Daca vei manca, vei fi ca Dumnezeu...". Domnul i-a facut
intr-un fel, dar Satana i-a oferit o identitate diferita. Satana incearca sa ii impiedice pe
oameni sa cunoasca planul, scopul si harul lui Dumnezeu pentru viata lor,
confundandu-le gandirea. Daca ii poate confunda, chiar si in copilarie, facandu-i sa
creada ca ar fi trebuit sa se nasca un fluture, Ti poate impiedica sa invete scopul si
planul Tatalui pentru ei.

in Hristos, identitatea individuala este pe primul loc, apoi cea de grup.

In mod individual ne decidem pentru Hristos si, in mod individual, stdm inaintea Lui
pentru a da socoteald. Atunci cand pacatuim, fi recunoastem acest lucru - aceasta este
responsabilitatea individuala. Tot restul decurge din acest adevar, ca stam individual
Thaintea Lui pentru a da socoteala.

Dupa ce ne identificam in mod individual cu Hristos, ne identificam cu un grup de
oameni asemanatori numiti crestini. Acest lucru este sanatos.

Vedem in Faptele Apostolilor 11: 26, unde, dupa ce Pavel si Barnaba s-au intalnit timp
de un an cu acelasi grup de oameni in Antiohia, invatandu-i despre Isus, acel grup a
devenit cunoscut sub numele de crestini. Aceasta ar trebui sa fie o retea séanatoasa de
relatii care sa aduca o persoana mai departe in maturitatea in Hristos.

Natura umana nu vrea sa stea in fata cuiva pentru a da socoteala. inca de la inceput,
Adam a invinovatit-o pe Eva; "Femeia pe care mi-ai dat-o a facut-o...." (Geneza 3:12)
Este in natura umana sa evite sa dea socoteala, deoarece aceasta presupune
asumarea responsabilitatii pentru actiunile noastre si consecintele lor.




Daca cineva se indeparteaza suficient de mult de sentimentul responsabilitatii fata de
Dumnezeu, apoi fatd de semenii nostri, crede ca este responsabil doar fata de gloata
sa, de tribul sau. Ei cred ca sunt raspunzatori doar in fata grupului lor care se identifica
drept fluturi.

Observati lupta pentru o identitate personala

O mare parte din scrierile lui Pavel abordeaza confuzia identitatii. in | Corinteni 6: 9-10,
Pavel enumera pacatele comune in cultura Greciei si a Romei, printre care:
"Nici....fornicerii, nici adulterii, nici efeminatii, nici cei care abuzeaza de ei insisi cu
oamenii... nu vor intra in imparatia cerurilor".

Chiar in urmatorul verset, v11, el continua: "Si asa erau unii dintre voi. Dar acum ati
fost spalati. acum ati fost sfintiti (pusi deoparte pentru folosul lui Dumnezeu), acum ati
fost indreptatiti in numele Domnului nostru Isus Hristos, cu si prin Duhul Sfant".

Asa au fost unii dintre voi - cu cine va identificati? Cu trecutul vostru, sau cu prezentul
vostru? Atunci cand o persoana "l accepta pe Isus" sau "crede in Isus" sau "ia o decizie
pentru Isus”, isi schimba cetatenia imparateasca*. Ei renunta la cetatenia lor intr-o
imparatie, imparatia intunericului, pentru a fi translatati in imparatia Fiului Tatalui.
Botezul in apa este, printre altele, o declaratie de identitate. *Coloseni 1: 12-13

Pe masura ce intunericul devine mai intunecat, societatea va asista la o crestere a
bolilor mentale si emotionale. Diferentele dintre crestinii sanatosi si functionali, care sunt
ucenici ai lui Isus, si cei care nu sunt, vor deveni din ce in ce mai clare.

Ajutandu-i pe oameni sa isi recupereze emotiile si gandurile sanatoase care vor incepe
sa le reorganizeze viata, va deveni una dintre principalele modalitati prin care oamenii
vor veni la Domnul. Saptaméana viitoare voi avea cateva ganduri finale despre cum sa
ajutam pe cineva sa-si recastige emotiile echilibrate si gandirea corecta.

Péana atunci, binecuvantare,
John Fenn
http://www.cwowi.org si trimiteti-mi un e-mail la cwowi@aol.com

Next to last thoughts on mental ill (5/6): Christians with
demons?

Penultimul gand despre bolnavii mintal 5 6 Crestini cu
demoni
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Buna ziua tuturor,

Gandirea gresita si emotiile gresite nu se transforma intotdeauna in boli emotionale, dar
asistam la o crestere a bolilor emotionale in intreaga lume. Totul incepe cu un gand
gresit, apoi concentrarea pe acel gand gresit duce la un dezechilibru in viata cuiva. Acel
dezechilibru este strans legat de boala emotionala.

Crestini cu demoni?

n loan 8:44, Isus a spus ca atunci cand diavolul spune o minciuna, el este singur. El se
afla in tardmul spiritelor, conducand imparatia lui de intuneric, deci este in afara
taramului nostru al lumii fizice, dar cauta sa intre. El cauta oameni care sa fie de acord
cu el, ceea ce i permite in mod legal sa intre in viata lor.

Daca acestia sunt de acord cu el, autoritatea sa se extinde asupra acelei persoane i isi
extinde regatul si influenta acestuia. El este inchis in "lanturile intunericului" - dar daca
oamenii 1i permit regatului sdu sa intre in viata lor, influenta regatului sdu se extinde.

in timp ce spiritul unui crestin nu poate avea alt duh decat Duhul Sfant, mintea si trupul
cuiva pot intretine si chiar oferi un camin unui duh rau. Satana vrea influenta in lumea
naturala.

Taramul spiritului atinge taramul natural in punctul de gandire.

Am vazut demoni care stateau pe umerii oamenilor, apoi sareau in mintea lor. Altii
raporteaza ca au vazut acelasi lucru atunci cand sunt in Duhul si li se permite sa
observe cum se intampla un gand obsesiv.

Din experienta mea, acele ganduri obsesive care domina viata de gandire a unei
persoane au fost cele care semnifica o problema emotionala sau mentala. Locul in care
se intalnesc un gand obsesiv si un demon depinde de fiecare situatie si de fiecare
persoana.

Am observat ca o persoana care este dezechilibrata in gandirea si sentimentele sale se
simte amenintata daca interactioneaza cu cineva care contesta ceea ce crede.
Abilitatea de a argumenta un punct de vedere si de a avea aceleasi sentimente bune
fatd de acea alta persoana este un semn de maturitate si sanatate emotionala. Daca o
diferenta de doctrind sau de opinie cu privire la ceva strica ceea ce crede cineva despre
celalalt, este un semn de imaturitate si de posibila dezechilibru emotional.

lar acest 1 factor de acolo, inseamna ca o astfel de persoana este adesea singura,
incapabila sa sustina mai multe relatii pe termen lung, deoarece atunci cand este



provocata nu poate separa o idee de o emotie, iar parerea ei despre acea persoana
este ruinata. Asta inseamna dezechilibru. Dusa la extrem, poate deveni o boala
emotionala.

Un exemplu din istoria recenta a SUA ar fi profetiile unor asa-zisi profeti, potrivit carora,
in timpul investirii presedintelui Biden, presedintele Trump urma sa vina cu armata
pentru a-l aresta pe Biden. Se pare ca milioane de crestini au fost prinsi in aceasta
minciuna, urmand asa-zisi profeti care s-au grupat si ale caror "cuvinte" au fost
confirmate doar intre ei.

Am contestat aceasta idee ca fiind a unui spirit gresit si NU a Duhului lui Dumnezeu la
cativa "prieteni" de pe retelele de socializare, spunand ca nu era Dumnezeu si ca
trebuiau sa fuga de acei asa-zisi profeti. Am fost neprieteniti sau am fost altfel taiati de
la contact. Raspunsul lor a fost furia, asa ca 'unfriend' a fost reactia. Nu puteau sa
justifice, sa explice mecanismele exacte a ceea ce ar fi aratat acea preluare si arestare.
Un "profet" a spus chiar ca Tatal le-a aparut personal pentru a le spune ca se va
intampla - si cuvinte false in acest sens.

Priviti dezechilibrul emotional si poate boala: Pierderea bunului simt, a logicii, a
intelegerii mecanicii de functionare a lucrurilor. Concentrarea nesénatoasa pe 1 lucru, 1
subiect care i-a atras. Izolarea de prieteni. Incapacitatea de a face fata provocarilor la
adresa convingerilor lor. Insistenta de a-i asculta doar pe cei care sustineau ceea ce
spuneau ei. Certitudinea ca aveau cunostinte mai inalte decat altii din "afara". Faptul ca
se simteau mai bine informati cu privire la ceea ce spunea Spiritul si ca ceilalti ar trebui
doar sa aiba incredere in ei - toate acestea indica dezechilibru si poate chiar boala.

Dar uitati-va la aceleasi simptome in lume.

Aceleasi emotii, aceeasi retragere fata de oricine nu crede ca ei. Furia, parasirea
relatiilor sanatoase pentru a se alatura doar celor care cred ca ei, sentimentul de
amenintare daca cineva le cere sa isi apere punctul de vedere - o vedem in fiecare
segment al societatii - crestin sau necrestin deopotriva. Cum incep aceste ganduri
obsesive?

inainte ca Satana si le aduca pacatul lui Adam si Evei, el a prezentat o minciuna

Luati Tn considerare aceasta afirmatie. O minciuna vine inaintea unui pacat. Satana i-a
intrebat despre Dumnezeu, le-a spus cd Dumnezeu i-a mintit, ca le-a spus gresit si ca
el (Satana) avea dreptate. Chiar si o jumatate de adevar este o minciuna intreaga. Eva
a crezut minciuna care a determinat-o sa pacatuiasca.

Un baiat adolescent gaseste site-uri web pentru adulti si vede minciuni despre cum este
s*xul. Aceasta este minciuna care il conduce la pacatul s*xual ca adult si la nefericirea



cu femeile din viata lui. O fata crede ca este urata, asa ca incepe sa se urasca pe ea
insasi. Sau poate cauta "acel barbat" care ii va umple goliciunea. Un copil este abuzat,
asa ca creste cu minciuna ca a meritat-o sau ca este diferit, ceea ce il conduce la
pacat... si asa mai departe. Tnainte ca pacatul sa intre in lume, o minciuna a fost prima.

Sau, mai pe intelesul tuturor, "Inca o bucata de prajitura nu stricd", lol, stim ca este o
minciuna - asa ca pacatuim impotriva trupului nostru pentru a 2-a portie. "Voi renunta la
(pacatul obisnuit) saptaméana viitoare..." Ce alte minciuni ne spunem inainte de a
pacatui?

Ganditi-va ca un copil sau un adult care a crezut in minciuni vine acum la Domnul si in
duhul sau se simte in sfarsit curat si nou. Dar mintea lor este inca plina de toate acele
minciuni - ei trebuie sa descreteasca minciunile - una cate una, situatie cu situatie. Ei
trebuie sa respinga minciunile asa cum sunt ele vazute pentru ceea ce sunt si sa
inceapa sa gandeasca gandurile lui Dumnezeu despre acea situatie.

Adesea, oamenii il mustra pe diavol fara sa-si dea seama ca este vorba de Dumnezeu
care le aduce in memorie un eveniment. El o face pentru ca ei sa poata spune "ii iert"
sau "ma iert pe mine insumi" sau "am invatat o lectie din asta". De multe ori nu este
diavolul, ci Tatal care incearca sa ne ajute sa ne impacam trecutul, aducand amintirea,
gandurile si emotiile legate de eveniment pentru a aduce vindecare si supunere in
Hristos.

Vei sti ca El si-a facut lucrarea de vindecare atunci cand amintirea raméane, dar
durerea a disparut.

Si voi incheia cu mai multe despre minciunile necredincioase, si nu numai, saptamana
viitoare. Pana atunci, binecuvantari,

John Fenn
http://www.cwowi.org si trimiteti-mi un e-mail la cwowi@aol.com

Last thoughts, really, about mental iliness,

Ultimele ganduri, cu adevarat, despre boala mintala

Buna ziua tuturor,
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In partea a 4-a am vorbit despre criza de identitate pe care Satana le-a adus-o lui Adam
si Evei. Acea criza de identitate era o minciuna, dar ei au crezut-o. Am putea spune ca
voiau sa se integreze intr-un grup. Satana le-a spus ca vor fi ca Dumnezeu - ce grup
grozav din care sa faci parte! Asa ca au mancat.

Ei au fost dispusi sa paraseasca identitatea a ceea ce erau individual pentru sansa de a
face parte din "grupul lui Dumnezeu", de a fi ca El.

Apartenenta sau potrivirea?

Incadrarea intr-un grup inseamna s& masori oamenii si sa-ti dai seama cum te poti
integra. Asta le-a adus Satana lui Adam si Evei. Li s-a cerut sa se masoare pe ei insisi,
sa masoare pozitia lor actuala fata de Dumnezeu si sa se gadndeasca cum ar putea sa
se incadreze in Satana, fiind 'ca Dumnezeu, ca sa cunoasca binele si raul'. Hmmm, ce
trebuiau sa faca pentru a se potrivi? S& manance fructul. Asa ca au facut-o.

Cand Satana le-a oferit o identitate diferita, asigurandu-i ca pot face parte din aceeasi
clasa cu Dumnezeu, sa cunoasca binele si raul - ei si-au parasit identitatea data de
Dumnezeu pentru a-si face o alta identitate si a se potrivi cu "acea multime" (imparatia
lui Satana).

Daca apartineti unui grup sau unei persoane intr-un mod sanatos, nu vi se va
cere niciodata sa va schimbati cine sunteti. Apartenenta sarbatoreste de fapt cine
esti. Apartenenta va cere sa fiti cine sunteti.

Satana nu le cerea lui Adam si Evei sa aparting, ci le cerea sa se incadreze - in planul
sau, in minciuna sa, in agenda sa mai mare. Asta este ceea ce este diabolic la acea
parte a bolii emotionale; poate oferi unei persoane ceea ce isi doreste daca aceasta
face doar ceea ce este necesar pentru a se integra. lar asta inseamna sa se schimbe
cine sunt.

Satana vrea sa ia individualitatea unei persoane, deoarece individualitatea dezvaluie
darurile unice, date de Dumnezeu, ale fiecarei persoane. Daca reuseste sa-i faca sa se
integreze doar renuntand la cine sunt ei in mod individual, ii poate face sa se identifice
cu un grup disfunctional mai mare. Facand acest lucru poate acoperi boala emotionala
sau mentala a acelui grup. Gandirea de grup ascunde sau mascheaza boala
emotionala.

O casnicie sanatoasa nu i va cere unui sot sa renunte la identitatea personala, ci va
sarbatori 2 indivizi unici care invata sa devina unul. Fiecare va sarbatori unicitatea



celuilalt pe masura ce isi apartin unul altuia, construind o viata impreuna, angajandu-se
sa creasca si sa se schimbe ca fiinte umane.

O casnicie, o prietenie, o familie sau o relatie de munca nesanatoasa va elimina
individualitatea cuiva, astfel incat o persoana nu mai stie cine este. La locul de munca
se simt ca si cum ar fi un robot. In casnicie, un servitor sau doar un partener. Intr-o
prietenie cel care daruieste mereu, dar celalalt prieten nu poate sa ofere reciproca.

Ajutarea oamenilor - cum?

Satana le-a oferit o identitate diferita lui Adam si Evei. El a vrut ca ei s& faca ceva
pentru a se incadra intr-un grup care ar fi, spunea el, asemenea lui Dumnezeu, sa
cunoasca binele si raul. El i-a mintit, aratdnd ca minciuna precede pacatul. O persoana
crede mai intai 0 minciuna, iar pacatul urmeaza.

Cand vedem oameni, crestini sau nu, cu probleme emotionale sau mentale, radacina
este o criza de identitate, cuplata cu faptul ca au crezut o minciuna. Ei nu stiu cine sunt
asa cum i-a creat Tatal. Nu cunosc planurile Sale pentru ei. Nu cunosc marea Sa iubire
pentru ei. Si au crezut o identitate alternativa a lor.

Au ales sa se identifice cu altceva: Poate ca este vorba de ura de sine. Poate ca este
narcisismul. Poate ca este 8 ore pe zi pe retelele de socializare, crez&nd ca aceia sunt
adevaratii "prieteni". Poate ca este concentrarea pe o doctrina despre sfarsitul
vremurilor sau conspiratie, OZN-uri sau omuleti verzi, aproape excluzand adevaratele
relatii si viata.

Modele sanatoase

Atunci cand o persoana crede intr-o minciuna, exista un anumit grad de siguranta in
aceasta. Daca o fata incepe sa se urasca pe ea insasi, ea stie si este sigura de ceea ce
uraste si de ce. A nu mai crede in minciuna inseamna sa pasesti in necunoscut. "Sa ma
iubesc? Nu am facut asta niciodata". Ca un exemplu.

Au nevoie de cineva care sa le arate identitatea lor individuala in Hristos. Cum Tatal i-a
creat si le-a dat daruri uimitoare (Efeseni 2: 8-10). Ei au nevoie sa stie ca exista un
raspuns. O persoana cu ganduri gresite sau emotii nesanatoase care cauta, de
asemenea, raspunsuri, raspunde la cineva cu care poate 1, sa se confeseze si 2, prin
urmare, sa aiba incredere.

Aceasta inseamna sa ajuti pe cineva care este dezechilibrat emotional sau in gandurile
sale, pentru a-i arata cum sa stapaneasca acele lucruri dezechilibrate din el. Acea
persoana trebuie sa le arate cum sa aiba ganduri sanatoase si sentimente sanatoase.

Nu Tntotdeauna cu succes



Mai devreme in aceasta serie am vorbit despre modul in care Pavel le-a scris
corintenilor despre gandurile si sentimentele sale nesanatoase. Dar si cum a iesit din
ele Intorcandu-se la Cel care invie mortii. A reusit sa faca acest lucru in parte pentru ca
a avut in viata lui oameni care il inconjurau si se rugau pentru el.

Unii oameni pot decide ca a nu mai crede intr-o minciuna este prea greu, pentru a fi
infricosator. Dar exista si cei care isi doresc cu disperare sa fie sanatosi si au nevoie de
cineva sau de un grup mic care sa mearga alaturi de ei pe aceasta cale. Ei au nevoie
sa stie ca inainte de a fi conceputi, Tatal se gandea la ei si stia planurile Sale pentru ei.
(leremia 1: 5, de exemplu).

Cunoasterea Tatalui Dumnezeu este, prin urmare, cheia sanatatii emotionale si
mentale. Pe masura ce bolile mintale si emotionale devin tot mai frecvente in societati,
ei au nevoie sa-L cunoasca pe Dumnezeu Tatal, iar noi ii putem ajuta sa-L gaseasca.
Facand acest lucru, ii ajutam sa isi gaseasca adevarata identitate. Adevaratul lor grup
care va celebra cine sunt ei ca si copil individual al Tatalui.

Cititi, vorbiti, ascultati

Cititi Efeseni capitolele 1 pana la 3. Oriunde se spune "Dumnezeu", introduceti Tatal,
caci despre el scrie Pavel: "Har si pace voua de la Dumnezeu Tatal nostru..." (1:2)
Asadar, peste tot unde citesti "Dumnezeu” insereaza Tatal. Opriti-va la fiecare verset.
Tatal trimite pace si har. Tatal v-a binecuvantat cu toate binecuvantarile spirituale din
ceruri - ce inseamna asta pentru voi zi de zi? Ca toate binecuvantarile sunt deja ale
tale. Nu trebuie sa declarati, sa marturisiti, sa proclamati, sa postiti, sa va rugati, sa
daruiti, sa participati sau sa faceti ceva - toate binecuvantarile sunt deja ale voastre!
Hristos este deja in tine, nu exista nimic ce poti face pentru a schimba sau imbunatati
acest lucru.

Ajutati acea persoana sa vada acest lucru - petreceti timp in special in aceste prime 3
capitole. Apoi vorbeste cu Tatal: Aceasta este viata vesnica: sa Te cunoasca pe Tine,
singurul Dumnezeu adevarat, si pe Isus Hristos, pe care L-ai trimis Tu." loan 17:3. "Cu
adevarat, partasia noastra este cu Tatal si cu Fiul Sdu, Domnul Isus Hristos. | loan 1:3

Cunoasteti-L pe Tatél vorbind cu El. Cauta implicarea Lui in viata ta observand lucrurile
bune care ti se intdmpla pe parcursul zilei. Orice dar bun si desavarsit vine de la El,
lacov 1: 17 - cauta micile coincidente, favoarea, harul, sincronizarea din viata ta - apoi
spune "Multumesc, Tatad" - implica-L in viata ta, multumeste-I, apoi taci putin, mutand



atentia spre duhul tau din interiorul tau - simti acea pace? Simtiti acel "esti binevenit"?
Acesta este EI.

Ajutandu-i pe oameni sa isi cunoasca Tatal lor, i completeaza, umple acel gol din inima
lor, pentru ca numai El il poate umple....scapa de simptom si mergi direct la miezul
problemei. Condu-i la Tatal, arata-le implicarea Lui in viata ta si condu-i. loan 6: 45:
"Oricine a auzit si a invatat de la Tatal, vine la Mine". Ajuta-i sa auda si sa invete de la
Tatal, iar ei vor veni la Isus.

Un nou subiect saptaméana viitoare, unul ceva mai usor, pana atunci, binecuvantari,
John Fenn

http://www.cwowi.org si trimiteti-mi un e-mail la cwowi@aol.com
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